A csalad funkciéi napjaink valtozo tarsadalmaban

The functions of the family in today’s changing society
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Abstract: The aim of the study is to present and evaluate the
functions of the family in today’s changing society. Among
the functions, I will discuss the following: reproductive,
protective (legal), moral, education (socialization), religious,
emotional, economic, elderly care functions.

I'would like to highlight that the role of the religious function is
to make family members aware that we belong to God and that
it is our duty to live worthy of God’s will.

I am convinced that the institution of the family is still very
necessary in our changing society, despite the frequent
attacks on the family in our days.

My conclusion is our Christian duty to protect, nurture, and
enrich our contemporary family life.
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A keresztény teoldgiai, erkolcsi, tarsadalometikai felfogasunk alap-
jan, a csalad Isten ajandéka. A csaladban, Isten teremt6i szandéka és
gondviseld szeretete nyilvanul meg.

Kozismert, hogy az elmult idészakban, az eurdpai kulturaban és
tarsadalomban a csalad mélyrehaté véltozasokon ment keresztiil, és
ez a folyamat napjainkban is érezteti hatasat. Az évszdzadokon at
megfeleléen mikodo csalad szerkezetei, funkcidi, szerepei, tipusai
lassan-lassan atalakultak. Ezt a folyamatot gazdasagi, politikai, ideo-
légiai valtozasok, atalakulasok motivaltak, de a csaladi életre kedve-
z6tleniil hatottak olyan eszmék, iranyzatok és felfogasok, mint példa-
ulazindividualizmus, a modernizmus, a globalizacié, a posztmodern,
a pluralizmus és masok. Nem csoda, hogy ebben a hatds-rendszerben
»a tarsadalmi kihivasok generalodtak”? ,,a dolgok felbomlottak, fel-
toredeztek.™ A valtozo tarsadalmi élettér sajatos csaladmodellek ki-
alakuldsdhoz vezetett. ,,Mig a korabbi csaldd- és hazassaigmodellek
jol karakterizalhaté képet mutattak (tobbgeneracios egytittélési for-
ma: apa, anya és gyermekek; egy férfi és egy no egy életre szol6 tartos
és kizardlagos kozossége), addig mara ez az evidencia megsziint. Egy-
arant meg lehet tapasztalni a csalddmodellek sokféleségét (csonka,
gyermektelen, mozaik csalad (patchwork family), stb.).”*

A csalad intézményrendszerének valtozasai olykor olyan torz vé-
lemények és felfogasok megjelenéséhez vezettek, amelyek szerint a
csalad mély valsaghelyzetbe kertilt, létezése elavult, f6losleges tarsa-
dalmi képzédménnyé valt. Véleményem szerint, ezek a megallapita-
sok nem indokoltak, helytelenek, mert a tarsadalmi élettér valtozasai
soran nem a csalad keriilt valsagba, hanem korunk embere, aki élet-
helyzeteinek lelki, szocialis, moralis valsagat belevitte a csalddi életbe

2 Berger, Brigitte: Family in the modern age: More than a lifestyle choice.

London: Routledge Publisher, 2017. ISBN-13: 978-1138515888, 96-108 pp.
Dibsi David: Egyhaz és a posztmodern. Korunk vallasossdaga és esztétizalo
hajlama. Budapest-Kolozsvar: Szent Istvan Tarsulat. Az Apostoli Szentszék
Koényvkiaddja-VERBUM Keresztény Kulturalis Egyesiilet, 2012. ISBN 978-
606-80-59-70-9, 22. p.

Kovacs Krisztian: 4 hdzassag, a csalad, a szexualitds etikdja, in Fazakas
Sandor (Szerk.): A protestans etika kézikonyve. Debrecen: Kalvin Kiado-
Luther Kiad6, 2017. ISBN 978-963-568-381-2, 127-128 pp.
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is. A csalad a valtozasok ellenére az értékeit a funkcioi altal érizheti
meg, amelyeknek nélkiilozhetetlen érték6rzo és értékkozvetitd szere-
piik van. A csaladnak meg kell ériznie 6rokkévalo értékeit: a szerete-
tet, a gondoskodast, az elkételezettséget, a felel6sségvallalast, a valla-
sos lelkiiletet és a hitiséget, amelyek minden koriilmények kozott
megtartd erét jelentenek.

Ezért a keresztény egyhdzak gyakorlataban hatvdnyozottan je-
lentkezik a csaladvédelem irdnti feleldsség. A csaladvédelem iranti
keresztény elkételezettség kettds iranyuldst mutat: egyrészt a csalad
értékeinek elméleti és gyakorlati védelme és gyarapitasa, masrészt a
csalad életét veszélyeztet6 karos szenvedélyek kiiktatasa és lekiizdési
lehetéségeinek a szorgalmazdsa. Barmilyen élethelyzetben figyel-
meztetd az Efézusi levél intelme: ,Viseljétek el egymast szeretetben”
(Ef4,2).

A teljesség igénye nélkiil igyekszem szamba venni a csaldd leg-
fontosabb funkcioit és értékelni a szerepiiket napjainkban.

A csaldd reprodukcios funkcidja

A csalad reprodukcios funkcidja nemcsak a csaldd, hanem a tar-
sadalom, a népesség, egy nemzet utanpatlasat, bioldgiai ujratermeld-
dését is biztositja. A népesség megdrzése, tovabbvitele az utédok al-
tal, és az utddok iranti toretlen gondoskodas minden torténelmi
korban a csaldd legels6, nélkiilozhetetlen funkcidja volt. Kozma Ta-
mas, magyarorszagi nevelésszocioldgus a reprodukcids funkcié saja-
tos jellemz6jét igy korvonalazta: ,,A csalad jellemzéje, hogy reprodu-
kalja 6nmagat: vagyis nem uj tagok folvétele révén egésziil ki, hanem
,,onerébol.”

A biolégiai kot6dés a csaladban olyan érzelmi és értékmegdrzé
szerepet jatszik, amelyet a valtozo élethelyzetek sem tudnak megsem-
misiteni. A csaldd, az isteni teremtési rend része, az otthonteremtés,
az utddok vallaldsa és felnevelése: ,,Szaporodjatok és sokasodjatok”

> Kozma Tamas: Bevezetés a nevelésszociologiaba. Budapest: Nemzeti
Tankonyvkiado, 2004. ISBN 9631955125.84 p.
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(IMOz 1,29a) isteni megbizatds, amely a ma embere felé is felel6sség-
teljesen hangzik.

A demogratiai kutatasok megallapitottak, hogy az eurépai tarsa-
dalmakban mar hosszabb ideje csokkent a termékenység, amelynek
kovetkezménye a népesség eloregedése. Az a térekvés, hogy migran-
sokkal oldjak meg az eurdpai népesség problémajat, nem jar sikerrel,
mert integracids nehézségek adédtak a tarsadalomban.

Az eurdpai termékenység csokkenésének szamos oka van. Ezek
koziil megemlitem: a csaladalapitasi szandék és a gyermekvallalasi
kedv csokkend tendencidja, a csaladi életforma vonzerejének megy-
gyengiilése, a hazassagon kiviili egytittélési formak, az n. ,,periféri-
kus csaladmodellek™ elterjedése, a parkapcsolatok instabilitasa, a
munkanélkiiliség és a valasok gyakorisaga. Ezeket még kiegészitik a
csalddtervezés helytelen mddszerei, a csaladellenes propagandak, és
mozgalmak tevékenységei is.

Megjegyezem, hogy a gyermekvallalast allami torvényekkel, jogi
és egészségligyi szabalyokkal iranyitani, befolyasolni eléggé nehéz,
ugyanis a gyermekvallalas a csaladok, a hazasparok intim szférajaba
tartozo egyéni dontésnek szamit. Lelkiismereti kényszert senki ellen
nem lehet alkalmazni, viszont a késztetés eszkozeivel élhetiink, sét
meg kell teremteni azokat a megfelel6 feltételeket, koriilményeket,
amelyek a sziil6k szamdra a gyermekgondozast és a nevelést eldsegi-
tik, gondolunk itt els6sorban a bolcsddékre és az 6vodakra.” A ke-
resztény egyhazak feladata, hogy az intenziv csaladpasztoracio altal
tudatositsak az utdd vallalas fontossagat és szocidlis téren igyekezze-
nek segitséget nyujtani a fiatal csalddoknak.

A tanulmanyomnak nem célja a magyarsdg, kiilondsen az erdélyi
magyarsag kedvezdtlen demogréfiai helyzetképének az értékelése, de
felhivom a figyelmet a probléma tudatositdsdra és a kitutkeresés ha-

¢ Brant, Andrea: Family types and their unique dynamics, in https://Www.
betterhelp.com/advice/family/there-are-6-different-family-types-and-each-
one-has-a-unique-family-dynamic/ (letdltve: 2025.03.25)

7 Fredman, Norman- Sherman, Robert: Measurements for Marriage and Family
Therapy, Reno (Nevada, USA): Published Taylor and Francis Group, 2000.
ISBN 13: 9780876304662, 416-121 pp.
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laszthatatlan megolddsara.® A legujabb romaniai népszamlalasi ada-
tok eredményei (2021-ben) az erdélyi magyarsagrol és a felekezeti 1é-
lekszamrol eléggé aggasztéak.” Az adatok szakszer(i bemutatdsa és
kiértékelése n apjainkban is foglalkoztatja az egyhazi és a tarsadalmi
kozvéleményt."

Meggy6z6désem, hogy a keresztény egyhdzakra (az allam, a civil
szervezetek mellett) is fontos szerep harul a gyermekvallalasra valo
késztetésben (de nem a kényszeritésben). A csaladok gondozasa és
védelme igényli a csaladbarat egyhazi és gyiilekezeti programok
szervezését, a szocialis tamogatast és segitségnyujtast a nehéz hely-
zetben levé csalddoknak. Az egyhazak diakdniai munkajanak meg-
yjitasa és megerdsitése napjaink gyiilekezeti és tarsadalmi elvarasai
kozé tartozik.

A csaldd, védelmi (jogi) funkcidja

A csalad védelmet, iranyitast, timogatdast biztosit minden tagja
szamara. ,A csalad, mint egész, vizsgalja a felmeriil6 problémakat,
kérdéseket és foglal allast.”"" A jol miikodo csaladi kornyezetben ala-
kul ki és szilardul meg a csaladtagok biztonsagérzete, amely Ossze-
tartja és védelmezi a csalddtagokat az élet minden koriilményei ko-
z0ott.

A csalad védelmi funkcidja akkor tud igazan jol miikodni, ha a
csalddtagok szeretik egymast, ha felel6sséget éreznek egymasért, és a
koztiik 1év6 kapcsolat észinte. ,,Minden dolgotok szeretetben menjen
végbe!” (1Kor 16,14)

8 A témaval részletesen foglalkoztam a Hit és cselekedet cimii konyvemben,
Kolozsvar: Kolozsvari Protestans Teologiai Intézet, 2013. ISBN 978-973-
88799-7, 44-49 pp.

° Népszamlasi adatok: in https:/statisztikak.erdelystat.ro/adatlapok/erdely/3280

(letoltve: 2025.03.25)

Kiss Dénes: Vallasi tajkép a posztkommunista Romaniaban. A felekezeti

szerkezet valtozdasai a népszamlalasi adato tiikrében, in. https://www.

erdelyitarsadalom.ro/files/et43/et-bbu-43-03.pdf (letoltve: 2025. 03.28)

Rezi Elek: Unitarius Erkélcstan. Kolozsvar: Kiadja az Erdélyi és a

Magyarorszagi Unitarius Egyhaz, 2008. ISBN 978-973-87694, 159 p.
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Napjainkban, sajnos azt is tapasztaljuk, hogy a védelmi funkcié
néha irdnyt téveszt. Példaul, amikor a sziil6 nem akarja tudomasul
venni gyermeke tévedéseit, botlasait és kész szembeszallni azokkal,
akik jora és szépre probaljak nevelni gyermekét.

A védelmi funkcid egészséges miikodése megkoveteli, hogy a
csaladtagok kozotti viszony rendezett legyen. Az Ujszdvetségi levél-
irodalomban bemutatott viszonyrendszerek napjainkban is figyel-
met érdemelnek: hazastarsak egymas kozotti viszonya (Ef 5,33), a
sziil6 és a gyermekek kolcsonds viszonya (Ef 6, 1-4, Kol 3,20-21), az
Ozvegyek iranti magatartas (1Tim 5,3-5), az iddsek iranti viselkedés
(Tit 2.1-4). Az idézett bibliai helyeken a csaladi életvitel fokuszaban
az ,,Ur tanitdsai szerinti” életforma 4ll, amelyben a csalddtagok egy-
mas iranti kolcsonos, odaado szeretete, ragaszkodasa és felel6ssége
tikrozédik. , Amit tesztek, jo élekkel végezzétek, ugy, mint az Urnak,
és nem ugy, mint az embereknek.” (Kol 3,23)

Koézismert, hogy a csaladtagok kozott néha fesziiltségek, konflik-
tusok adddnak, s6t a csaladi erészak megnyilvanulasaival is talalko-
zunk.”? A védelmi funkcié fontos feladata a fesziiltségek, és az erd-
szak megel6zése, valamint lekiizdése, és annak a szorgalmazasa,
hogy a csaladi élet békessége és harmonidja érdekében a hazastarsak
tudjanak megbocsatani egymasnak. A megbocsatas gyakorlasa a
csalad egyik legfontosabb belsé védelmi funkcidja. A megbocsatas
tulajdonképpen 1t a ,,kénnyebb mindennapokért” és a csaladi bol-
dogsag felé.”

A csaldd erkolcsi funkcidja

A csaldd adja a gyermekeknek az els6 erkolcsi alapismereteket:
mi a jo és mi a rossz, mi az, ami fontos, és mi az, ami nem fontos, mit
szabad és mit nem szabad cselekedni. Az erkélcsi funkcid szavatolja
az erkolcsi értékek megélésének és tovabbadasanak feltételeit.

2 f Ferenczi Eniké: Mentalhigiéné elméleti és gyakorlati megkozelitése.
Kolozsvar: Kolozsvari Egyetemi Kiado, 2010. ISBN 978-973-595-120—7,
139-149 pp.

B Vivien, Vach: 4 megbocsatas modszerei — a konnyebb mindennapokért, in
https://onfejlesztoakademia.hu/a-megbocsatas-modszerei/ (letoltve marcius 31)
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A csaldd értékrendszere a csaldd minden tagjdnak meghatarozo
értékorientdciot jelent. A kozosen, 6nkéntesen elfogadott értékrend-
szer a csaladi élet Osszetartd erejét is jelenti. Napjainkban az egyik
legnagyobb probléma az, hogy az értékek rendszerében elbizonytala-
nodas tapasztalhatd, a csaladok ujabb kihivasokkal kell, szembenéz-
zenek' Szamos, régen magatdl értet6do érték elhalvanyult, értelmii-
ket vesztették, masok, amelyek eddig hattérben voltak, most elétérbe
keriiltek. Egyetértek Didsi David teologussal, aki a tarsadalmi érték-
vesztés valdsagat igy korvonalazta: ,,A keresztények ma egy allando-
an valtozd tarsadalomban élnek, amelyben az alapvetd értékek irany-
ado ereje, az elére meghatdrozott életpéldak és magatartasformak
elavult, idejétmult valosagoknak tiinnek. ... A hajdani zart kontext-
usban valo élet, amelyben az altalanos egységet megcélzo kotelessé-
gérzet dominalt, felhigult.”"

A csalad erkolcsi funkcioja tulajdonképpen egy folytonos, kétira-
nyu értékatadas folyamata. Ebben a folyamatban a sziil6k felel6sség-
gel tartéznak, mindenekel6tt Istennek, akit6l arra kaptak megbizast,
hogy az értékek vilagahoz irdnyitsak a gyermekeiket, a gyermekek
pedig azt, hogy tiszteljék sziileiket (2Mo6z 20,12), azok értékatado
munkajat. A jézusi tanitasok értékrendje kovetendo lehet6ség és pél-
dakép a csalad erkolesi funkcidjanak a kiteljesedésében.

A csalad az erkolcsi funkcidjaval a csalddtagoknak szorgalmazza
a keresztény értékrend iranti megbecsiilést. A keresztény értékrend a
jézusi tanitasokra épiild, a keresztény hit- és életfelfogason alapuld
értékek rendszere. Az értékek kozé tartozik a szeretet, az emberi mél-
tosag, a hiiség, az alazat, a kotelességtudat, az igazsagossag és az 6n-
fegyelem a reménység. A keresztény értékrend kiemeli a 1ét, a terem-

“ Rezi Elek: A tarsadalom alapstruktirdja funkciondlis kévetkezményei

keresztény etikai szempontbol, in Ungvary Zrinyi Imre-Veres Karoly (Szerk.):
Valsagtapasztalatok és etikai taviatok. Kolozsvari Alkalmazott Etikai
Konferencia el6adasai, I. Kolozsvar: Kolozsvari Egyetemi Kiado, 2011. ISBN
978-973-595-334-8, 185-191 pp.

Diosi David: Didsi David: Egyhdz és a posztmodern. Korunk vallasossaga és
esztétizalo hajlama. Budapest-Kolozsvar: Szent Istvan Tarsulat. Az Apostoli
Szentszék Konyvkiaddja - VERBUM Keresztény Kulturalis Egyesiilet, 2012.
ISBN 978-606-80-59-70-9, 23. p.
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tett vilag, a létezés és az emberi kapcsolatok iranti felelosség
megélésének a fontossagat.'s

A csaldd, nevelési (szocializdcios) funkcidja

Az 4j nemzedék nevelésének els6 és legfontosabb szakasza a csa-
ladban torténik. A csalad biztositja az utod testi, szellemi, lelki gazda-
godasanak, fejlédésének a folyamatat, fokozatos integralddasat a
mikro- és makro kozosségekbe. A sziilok lehetdségei a gyermek ne-
velésére, a szocializacios feladat megvalositasara: a példaadas, a szok-
tatas, az imadkozas, a tanitds, megbizas, ellenérzés, szamonkérés,
fegyelmezés, jutalmazas. A megvaldsitas feltétele a harmonikus
kommunikdcio, amely lehet6séget teremt az érzelmi, értelmi és aka-
rati tudatfunkciok, valamint a keresztény hit értékei szerinti kapcso-
latrendszer kialakitdsara. Ezaltal megteremtédnek a csaladon kiviili
nevelés lehet6ségeinek az alapjai is.

Napjainkban a feln6vé nemzedékek értékrendjének kialakitasa-
ban, szocializacids folyamataban egyre nagyobb szerepet kap a csa-
lad mellett az évoda, az iskola, valamint az egyhazak ifjusagi egyletei.
Sajnos, napjainkban a csalad sikeres szocializacidjanak atjaban néha
kedvezétlen, rombold, értékveszté hatdsokat tapasztalunk, példaul
karos szenvedélyek (alkoholizmus, drogfogyasztas) mellett, az un.
modern szenvedélyek is jelen vannak, mint példaul a vilaghalo fiig-
gbség, a szamitdgépes jatékok, illetve jatékgépek iranti szenvedély,
TV mania, maroktelefon fiiggdség, és még sorolhatnank. Ezek a mo-
dern szenvedélyek sokszor felérlik a csaladtagok egymashoz és na-
gyobb kozosségiikhoz valo viszonyat.” A csaldd vallasos szelleme,
gyakorlata tulajdonképpen egy allandé elmélyiilési, gazdagodasi fo-

¢ Todor Csaba: Egy kapcsolati teolégia lehetdségei. Kolozsvar: Kolozsvari
Protestans Teologiai Intézet, 2024. ISBN 978-606-95647-8-3, 73-100, 176-185,
318-322 pp.

7 REz1 Elek: Csaladi élet a ,,modern szenvedélyek” szoritasaban. In: Rezi Elek:
Hit és cselekedet. Unitarius erkolcstani tanulmanyok. Kolozsvar: Kolozsvari
Protestans Teologiai Intézet, 2013. 2013. ISBN 978-973-88799-7 67-80; Frank
Sawyer: Tv, video és kibernetika — keresztyén énazonossag egy.com vilagban.
In: Nem reményteleniil. Sarospatak: Hernad Kiadd, 2012. ISBN 978-963-
88029-7-2, 61-82 pp.
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lyamat, amely ,a csalddtagokban tudatositani szeretné, hogy Isten-
hez tartozunk és kotelességiink Isten akaratahoz méltoéan élni.”

A keresztény nevelésnek vagy keresztény pedagogianak az evangéliu-
mokra épiilé modszerei és céljai vannak. Egyetértek Gloviczki Zol-
tan romai katolikus tanarral: ,,A keresztény pedagogusi létben nem a
»masik személy”, hanem a két személy kozti kapcsolat all a kozép-
pontban, s ezért a nevelés perspektivaja sem a gyermek, mint 6nma-
gara koncentrald és a maga kiteljesedését keresd személység, hanem
egy a masik emberre koncentrald, az emberi kdzdsséget épit6 sze-
mély.”*

A csaldd valldsi funkcidja

A csaladban a vallas jelenléte teljesebbé, lelkileg gazdagabba, iin-
nepélyesebbé, szeretetben erésebbé teszi a csaladi életet. A csalad val-
lasos szelleme, gyakorlata tulajdonképpen egy dllando elmélyiilési,
gazdagodasi folyamat, amely ,,a csalddtagokban tudatositani szeret-
né, hogy Istenhez tartozunk és kotelességiink Isten akaratahoz mél-
téan élni.” A csaldd valldsos szelleme, gyakorlata tulajdonképpen
egy alland¢ vallasoktatas.”

A vallasos életre valo nevelés leghatékonyabb eszkoze a csalad-
ban a példaadas a sziilok részérdl. Az a gyermek, aki latja sziileit,
nagysziileit imadkozni, egyhazi éneket énekelni, templomba jarni,
Bibliat olvasni az utanzas modszerével konnyen elsajatitja a valla-
sos életforma alapfeltételeit.

A csalad vallasos életének természetesen be kell épiilnie a gyii-
lekezet életébe. Edwin H. Friedman csaladterapeuta figyelemre

Gloviczki Zoltan: Bevezetés a pedagogiaba, Pazmany Péter Katolikus
Egyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar, Budapest: Akadémiai
Kiado, 2018. ISBN 978 963 454 249 0, 116. p.

Rezi Elek: Unitarius erkélcstan, Az Erdélyi Unitdrius Egyhaz ¢és a
Magyarorszagi Unitarius Egyhdz kiadasa, Kolozsvar, 2008, 159, 170-172;
Foris-Ferenczi Rita: A valldsos nevelés lehetéségei. Keresztény Magvetd 107.
évf. (2001). ISSN 1222-8370, 170-174 pp.
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méltéoan mutatott ra a csalad és a gyiilekezet, a gyiilekezet és a
csalad egymasra taldlasanak lehet6ségeire.*

Stephen Lingwood lelkésztarsai vallasossagat értékelve érde-
kes kovetkeztetésre jutott. Véleménye szerint a lelkészek a valla-
sossaguk megélése soran inkabb az egyéni szempontokra foku-
szalnak, mintsem a csalddra és annak értékeire.> Ugyanis a
csaladi szempontok a kozosségi (gyiilekezeti) élet megélésének biz-
tos letéteményese.

A csalad vallasi funkcidja azért fontos, mert a belsé értékek
keresésére és megélésére fekteti a hangsulyt, amelyeket az apostol
gondolataval a Lélek gylimoélcseinek neveziink: ,,A Lélek gyiimol-
cse pedig: szeretet, orom, békesség, tiirelem, szivesség, josag, hii-
ség, szelidség, és mértékletesség.” (Gal 5, 22) Feltehetjiik a kérdést:
az emlitett értékek nélkiil van-e egészséges csaladi élet vagy egész-
séges tarsadalom? Azt hiszem a vélasz kézenfekvd. A vallasi funk-
cid vertikalis és horizontalis készenlétre készteti a csalad tagjait. A
vertikalis készenlét az Istennel valé kapcsolatra, a horizontalis ké-
szenlét a csaladtagok kozotti és az embertarsakkal valé kolcsonos
kapcsolat megélésére iranyitja a figyelmet. Jézus az ,,06sszes paran-
csolatok koziil” kiemelte a cselekvo szeretet megélésének a fontos-
sagat Istennel és az embertarssal. (Mk 12, 28-34)

Napjainkban a valldsos nevelés aldasos alkalmait az egyhdzaink
tdrsadalmi- és ifjusagi egyletei is felkindljak. Orvendetes modon ez-
zel alehet6séggel ifjaink tobbsége igyekezik is élni, amely a j6v6 irant
bizakodassal tolt el.

2 Friedman, Edwin H. Nemzedékril nemzedékre, A csalad lelkigondozasa a
rendszerelmélet alapjan. Kolozsvar: Exit Kiado, 2008, ISBN 978-973-88782-
0-4,263-297 pp.

2, Often our ministry is focused on the individual (commitment to the inherent
worth and dignity of every person), overshadowing our ministry to families and
to the whole congregational community (commitment to justice, equity,
compassion and responsibility) ... Our ministry needs to celebrate all kinds of
families, educate on family issues ...” Lingwood, Stephan: The Unitarian Life:
Voices from the past and present, London: Lindsey Press, 2008. ISBN 978-0-
85319-076-9, 160 p.
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A csalad érzelmi sziiksegleteket kielégito funkcioja

A csaladtagok érzelmi sziikségleteit a legbenséségesebb
keretben a csalddi egyiittélés, a csaladi kornyezet és a megtapasztalt
szeretet biztositja, amelyre napjainkban egyre nagyobb sziikség
van. A csalad, mint szeretetkdzosség azt a biztonsagos érzelmi
tamaszt jelenti, amely a csaladtagok céljait, torekvéseit a
kolcsondsség, az egyiittérzes, az egymas irant érzett feleldsségtudat
alapjan segiti eld. Az érzelmi funkcid azért is fontos, mert sszetartja
a csaladot, viszont ennek a meghibasodasa a csaladi élet
megromlasahoz, valsagba keriiléséhez, esetenként a felbomlasahoz
¢és a valashoz is vezethet.

A tarsadalmi valtozasok kovetkeztében a csaladi egyiittélésben
ujfajta értékorientaciok jelentek meg, mint pl. a korabbi sziildi
tekintélyelviiség helyett az egyéni autonomiara, az 6nallosagra és a
szabadsagra valo torekvés. Ehhez tarsul az is, hogy a felfokozott
munkavégzés miatt a csaladban sokszor mar nem marad id6 az
egylttlétre, a kozos beszélgetésekre és élményekre. Az Uj
értékorientaciok és a felfokozott munkavégzés, a csalad érzelmi
sziikségleteket kielégité funkciojara karos hatassal vannak, de a
csalad valtozatlanul az érzelmi sziikségletek kielégitésének, az
egyiittlét oromének a kozpontja marad, amely a gyermekek
egészséges fejlodéséhez és a sziil6-gyermek kapcsolat allandd
megOrzéséhez segit.?

A csaldd gazdasdgi funkcidja

A csalad gazdasagi funkcidja azt jelenti, hogy a csalad gondosko-
dik a csaladtagok anyagi sziikségleteirdl és megteremti meg azt az
anyagi alapot, hatteret, bazist, amely a csalddtagok életének fenntar-
tasahoz, fejlédéséhez, kibontakozasdhoz elengedhetetleniil fontos.

A tarsadalmi élettér valtozasaval a csaladnak gazdasagi funkcioja
is atalakult, de ez nem jelenti a gazdasagi funkcio6 teljes kiszorulasat,
hanem inkabb a kor igényeihez és sziikségleteihez val6 igazodasat. A
torténelem soran volt olyan idészak, amikor a csalad volt a termelés,

2 Nagy Nikolett: Hogyan fejezziik ki szeretetiinket gyermekeink felé? In https://
mindsetpszichologia.hu/hogyan-fejezzuk-ki-szeretetunket-gyermekeink-fele,
(letoltve: 2025. 04. 07)
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a fogyasztas és a forgalmazas kozpontja. Napjainkban a javak elosz-
tdsa vette dt a szerepet. Ahhoz, hogy az elosztds megtorténjen (mire
koltenek, mibe ruhaznak be), a csaladtagoknak kollektiv dontéseket
kell hozniuk. A dontés folyamataban vilagossa valik, hogy a tagok
milyen sziikségletekkel és igényekkel vesznek részt az adott dontés-
ben. Ez a fajta kommunikacié noveli a tagok biztonsagérzetét és az
egymas iranti tiszteletet. A gyermekek szamara is tanulsagos a sziil6k
gondoskodod, feleldsségteljes, takarékos gazdasagi életvitelének a pél-
ddja. Napjainkban a gazdasagi funkcié feladatanak tekintik a kozos
javak egyéni és kozosségi elosztasat is.

Aziddsek gondozdsa, mint csalddi funkcio

Az id6s emberek tisztelete, megbecsiilése, a roluk valé gondosko-
das minden civilizalt tarsadalomban a csaladi élet egyik fontos fela-
data volt, és az ma is. A nemzedékek kozotti helyes magatartas és
életvitel keresztényi kotelesség.

Napjainkban gyakori jelenség, hogy a fiatal csaladok igénybe ve-
szik a sziileik segitségét, pl. az unokak gondozasaban, feliigyeletében,
a hdztartasban, stb. Ezek a megbizatasok az idds személyek szamara
nem jelentenek terhet, ellenkezéleg hozzajarulnak a maganyossag, a
feleslegessé valas érzésének a kiiktatdsahoz, fontosnak érzik magu-
kat.

Az id6sgondozas legnehezebb szakasza az idds csaladtag fizikai
és szellemi életének a fokozatos, majd teljes leépiilése és a haldl koze-
ledése jelenti. Ebben az élethelyzetben kiilondsen nagy sziikség van a
csalad fizikai és érzelmi egyiittmiikodésére, a csaladban torténd apo-
lasra, gondozasra. Tudomasul kell venniink, hogy napjainkban saj-
nos vannak olyan akadalyok, amelyek megnehezithetik a csalddban
vald gondozast: lakaskoriilmények, a csaladtagok munkahelyi elfog-
laltsaga, stb. Szamos esetben a helyzetet az idések otthondban térténd
elhelyezéssel lehet megoldani.

Nagyon komoly gondot jelent a csaladnak a stlyos betegség vég-
stadiumaban levd csalddtag gondozasa, ellatasa. Napjainkban ezt a
teladatot atvallalja az intézményes hospice és palliativ gondozas, a
csaldddal egyetértésben.
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Az id6sek tisztességes gondozasa, méltosaguk megdrzése, lelkivi-
laguk egyensulyban tartdsa, olyan csalddfunkci6, amely a valtozo
bels6 és kiilsé tényezok ellenére is moralis kovetelmény marad.

Konklizio
Néhany évvel ezel6tt a csaladi élet keresztény tarsadalometikai vo-
natkozasaival foglalkoz6 tanulmanyomban hatarozottan leszogez-
tem: ,Napjaink tdrsadalmaban tapasztalhaté moralis zavarok a no-
vekvé individualizmus, a hagyomanyos értékek és normak iranti
kozombosség, toleranciahiany, generacids fesziiltségek, konfliktus-
kezelésre valo képtelenség, burjanzoé korrupcid, gazdasagi vélsag ki-
hivasai kozepette nagyon iddszert feladat a tarsadalom mikro-struk-
turalis rendszerének: a csaladnak a védelme, gondozasa,
megerdsitése.”” Meggy6zodésem, hogy a korabbi megallapitasom
napjainkban még id6szertibbé vélt. A csalad funkcidinak az atalaku-
lasai a valtozd tarsadalmi élettérben azt mutatja, hogy a keresztény
csalddvédelem és a csaladgondozas napjainknak fontos moralis és
hitbeli kovetelménye. Ez a kovetelmény nagyobb figyelemre, mélyebb
telelosségtudatra, onzetlenebb kotelességre, problémamegoldé segit-
ségre és a szeretet gyakorlasara kell késztesse a tarsadalmi struktu-
rank minden teriiletét (allam, egyhdz, civil szervezetek, oktatasi in-
tézmények). Az egészséges csaladi életért torténd dsszefogas Istennek
tetsz6 munka!

A csaladi életre valo nevelés széles kor(i megvalositasa napjaink
fontos feladatai és kovetelményei kozé tartozik.

Befejezésiil keresztényi kotelességem megemliteni, hogy sziiksé-
ges Kiterjeszteni szeretetiinket, gondoskodasunkat, segitségiinket a
kényszertiségbdl (arvak, 6zvegyek, fogyatékosok, vagy az egysziil6s-
és gyermektelen csalad) vagy szabad valasztasbol (elvaltak, mozaik-
csalad) él6k sajatos csaladi helyzetire is.**

# Rezi Elek: Hit és cselekedet. Kolozsvar: Kolozsvari Protestans Teologiai
Intézet. 2013. ISBN 978-973-88799-7, 37 p.

2 Berszan Lidia: A befogado kézosség, avagy lelkigondozas mdasként, Studia
Universitatis Theologia Reformata Transsylvania, 68. évf. 2. sz. 2023, ISBN
1582-5418, 362-370 pp.
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