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Abstract: Holy worship in Pakistan, the Islamic shrines of Punjab

It is a well-known fact that there are three main factions in Islam: the
Sunnis, the Shiites and the Harijites, but throughout its history,
smaller groups have splintered off from each of these three
denominations and created their own entities. The study focuses on
the cult of the sacred found in Islam and Christianity. In this article,
an emphasis is placed on particular and highly unusual religious
phenomena in Pakistan, which, despite following a Sunni branch of
Islam, is a leading country of practicing of the cult and worship of the
sacred people, Muslim saints. It is a country where the two main
branches of Islam have lived in relative peace so far. Nonetheless the
emergence of Islamic extremism has led to an increasing number of
bloody attacks mentioned in the world press. The study places the
issue of saint worship into the context of the history of Islam in
Pakistan and briefly examines the coexistence of the two main
branches of Islam in the country in relation to the worship of the
Muslim saints.
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Bevezetés

Halas, am egyben nehéz munka terhét veszi fel az, aki vallastorténeti
kutatasra véllalkozik Pakisztan tekintetében, hiszen a kozvetett vagy
kozvetlen szomszédos allamokban tapasztalhat6 siremlékeket és ko-
réjiik szervez8do kultikus szokasokat, kultuszokat tobben feldolgoz-
tak mar. Példaként emlithetném - bar Pakisztannal szomszédos or-
szagrol szolt - Mahendrarajah Shivan miivét, aki Irdn tekintetében
készitett atfogo kutatdst, s konyv formdjaban publikalta eredménye-
it.! Ez a cikk nem térhet ki masik iszlam orszag szentkultuszanak

! Mahendrarajah Shivan a skociai St. Andrews Egyetem adjunktusa. A témaba

illeszked6é miivének cime: The Sufi Saint of Jam: History, Religion, and Politics
of a Sunni Shrine in Shi’i Iran (Cambridge, London, 2022)
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bemutatasara, mégis annak valldsantropologiai vizsgalata jo felké-
sziilési alapot adott sajat munkam megalapozasahoz. Természetesen
szamtalan szerz6 kivalé munkajat sorolhatnam még fel, am magyar
nyelven, Pakisztan tekintetében eleddig csupan kevés tanulmany
sziiletett.

Az iszlammal foglalkozé cikkek, konyvek, tanulmanyok témako-
rei kevésbé iranyulnak Pakisztdnra. Arra az allamra, amely a Ko-
zel-Kelet és Kozép-Azsia hatdrén fekszik, holott az orszdg az 5. legné-
pesebb orszag a vilagon® és a masodik legnagyobb, tobbségében
szunnita muzulman kozosséget alkotja.’> A lakossagon beliil kima-
gasléan magas azoknak az aranya, akik erételjesen tamogatjak, hogy
az orszag hivatalos térvénye a saria legyen. Meglatdsom szerint ez
nagyban Osszefiigg azzal a ténnyel, hogy Afganisztanban és Irakban,
jelenleg politikai destabilizalodas figyelheté meg, e két orszagbdl pe-
dig korlatok nélkiil érkeznek Pakisztdnba az Iszldm Allam, az al-K4-
ida és a talibok kovetdi.

Tahir Wasti, a londoni The Islami College 6sszehasonlito6 iszlam
joggal foglalkozé docense, a kovetkezd megallapitasra jut a muzul-
man orszagok sarfa-kérdéskorével kapcsolatban: ,,... Az iszldm biinte-
t6jog, a saria nem anakronisztikus jogi kategoria. Valdéjaban egyre
tobb muzulmdn orszdgban az itélkezés egyre inkdbb e jogrendre ren-
dezkedik be és konnyen eldfordulhat, hogy a nem tul tavoli jovében a
legtobb muzulmdn orszdgban ez vilik uralkodé jogga. Tiz muzulmdn
orszagot® vizsgdlva arra a megdllapitdsra jutottak, hogy ezen orszdgok

2015-8s adat szerint mintegy 200 milli6 6. Erdekes adatként szolgdl a drasztikus
népességnovekedéshez, hogy Murray T. Titus 1959-ben publikélt konyvében a
népesség létszamat a szerzé 64.959.000 fére tette. (Murray T. Titus: Islam in India
and Pakistan: A Religious History of Islam in India and Pakistan, Munshiram
Manoharlal Publisher Pvt. Ltd.1959 p. 1)

A lakossag 96%-a muszlim, ebbdél mintegy 85% szunnita, 12% siita, 1.5% keresztyén
és 1.5 % hindu. A keresztények vonatkozasaban ez a szam Pandzsdb tartoméanyban
kissé magasabb, 2007-es adatok alapjan mintegy 2.31%, mig IszZldimabadban 4.07%.
(Theodore Gabriel, Christian Citizens in an Islamic State) (University of
Cloucestershire, UK, 2007. ISBN 978-0-7546-6024-8) p. 14.

* Gallup World Poll, “Special Report: Muslim World”, The Gallup Organisation,
Princeton, 2006.
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lakossdagdnak 79%-a tamogatja e torvény teljes korii alkalmazdsdt or-
szdgaikban, mig Libanonban, Tordkorszdagban, Irdnban, Indonézid-
ban és Marokkdban a lakossag kisebb része latja a saria torvények be-
vezetését elfogadhatonak orszdagaikban...”?

Tahir Wasti a szunnakat az iszlam jog masodlagos forrasanak
tartja®, amely tényt — meglatasom szerint is - teljes mértében igazolja
az, hogy azok a préféta mondasaira, tetteire és az altala jovahagyott
engedélyekre, tiltdsokra vonatkoznak.

Az éltalam vizsgalt Pakisztanban a saria vonatkozé rendelkezései

szerint 2007-ben 135 halalos biintetést szabtak ki és hajtottak végre.
7

A kutatas foldrajzi kiterjedése és a teriilet etnografiai bemutatasa
Kutatasomat teriiletileg nem egész Pakisztdnra kivanom kiterjeszte-
ni, csupan egy részére, Pandzsab tartomanyra.

A pandzsab név jelentése: 5 folyd vidéke, értelemszertien a teriile-
tén athalado 5 folydra® utal, amelyek az Indus mellékfolydi. Az orszag
hét tartomanyabdl Pandzsab a 2. legnagyobb.’

Ez a teriilet évszazadokon keresztiil szerves része volt az indiai
szubkontinensnek, s csupan a 20. szdzad kozepén, a fiiggetlen Pakisz-
tan kikialtasa'® utan szakadt el az addig gazdasagilag, politikailag és

> Tahir Wasti, The Application of Islamic Law in Pakistan: Sharia in Pracitce

(Brill, Leiden, 2009) p.2

Tahir Wasti, The Application of Islamic Law in Pakistan: Sharia in Pracitce

(Brill, Leiden, 2009) p.25

7 Amnesty International, “Death Sentences and Executions in 2007”, AI Index:
A c t
50/001/2008, London, 2008. A halalos itéletek szamaban jelent$s valtozas nem
kovetkezett be. A 2020-as évek elején is megkozelitéleg 120-130 halalos itéletet
hajtottak ~ végre.  (Forras:  https://deathpenaltyinfo.org/policy-issues/
international/executions-around-the-world

8 Jhelum, Chenab, Ravi, Beas és a Sutlej folyd.

° Baladzsisztan, Khiber Pakhtunkhwa, Pankzsab, Sind, Iszlamabad szovetségi

teriilete, Azad Kasmir, Gilgit-Baltistan. Pandzsab teriilete 202.344 km?.

Az Indiatdl és a Brit Birodalomtol valé elszakadas feliigyeletére Lord Louis

Mountbatten, India alkirdlyi cimét visel, Viktdria kirdlyné dédunokajat

jelolték ki,
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vallasi téren is szerves egységet képez6 hatalmas allamtol. A felosztas
utdn demarkacios hatdrsavot'' hoztak létre, amely vallasi téren is el-
valasztotta az addig egységes teriiletet. '* Ez a megosztds azt is ered-
ményezte, hogy emberek milliéi voltak kénytelenek a masik allam
teriiletére zarandokolni az addigi véddszentként tisztelt személy si-
remlékéhez. A zarandokok mellett hatalmas menekiiltaradattal is
szembe taldlta magdt a két Gjonnan létrehozott dllamalakulat. A te-
riiletfelosztas — kutatasaim ebben megerdsitettek — mds negativ ko-
vetkezményekkel is jart: az addigi, hagyomanyosan tolerans kozeg, a
ki- és bevandorlok kovetkeztében megvaltozott, vallasi tekintetben
homogénebb teriilet jott 1étre, amely mar kevésbé toleralta a vallasi
kiilonbozdségeket. Nekiink, karpat-medencei magyaroknak, tul sok
magyarazatra nincs sziikségiink annak megértéséhez, hogy egy ilyen
erdszakos, tobb évszazados torténelmi egységet képezd teriilet szét-
szabdaldsa, milyen tarsadalmi, kulturalis, gazdasagi, vallasi és szoci-
alis katasztréfaval jar.

Masik, nem kevésbé negativ kévetkezményként a tarsadalom szo-
vetének lazuldsat, elszakaddsat kivinom megnevezni. Addig tob-
bé-kevésbé a muszlim, hindu és szikh kozdsség egyként tisztelte a
szentként tisztelt eltavozott szufit.

" A hatdrsav Cyril Radcliffe, a kdzos hatdrmegéllapité bizottsag tarselnoke utan
kapta nevét, s lett Radcliffe-vonal a neve.

A szétvalas masik konfliktussal terhelt része Kasmir kérdése, ami Pakisztan és
India vonatkozdsaban allandé konfliktusforras és a 2000-es évek elején a két
atomhatalom majdnem habortt inditott a teriilet végleges annektalasaért.
Kasmir 2019. oktober 31-t6l India un. szovetségi tertileteinek egyik része, am a
helyi muszlim lakossag jelentés része timogatja az Indiatol valo elszakadast és
Pakisztanhoz vald csatlakozast.

Ezekrdl a negativ jelenségekrol részletesen beszamol Farina Mir, “Genre and
Devotion in Punjabi Popular Narratives: Rethinking Cultural and Religious
Syncretism,” cimi cikkében. (Comparative Study of Society and History 48,
3(2006): 755.)

12
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Az indiai oldalon egy, a pakisztaninal joval kisebb teriilet is a
Pandzsab nevet viseli." Vallasi téren fontosnak tartom kiemelni,
hogy a hatalmas birodalomtol valé fiiggdség utan homogén allam
jott létre, hiszen az orszag mintegy 96%-a muszlim lett. Az orszagot
két részre szakitottak: Nyugat-Pakisztanra és Kelet-Pakisztanra. A
két orszagrész kozé pedig a hatalmas indiai szubkontinens ékel6dott
be, ellehetetlenitve a két teriilet valamikori egyesiilését. Kelet-Pakisz-
tan végiil 1971-ben kikidltotta fliggetlenségét és Bangladesi Népi
Koztarsasag névvel 6nalld orszagga valt.

E kettévalas mind gazdasagilag, mind politikailag megviselte a
frissen sziiletett orszagot, hiszen addig évszazadokon keresztiil, a te-
riileten nagyhatalmak gyakoroltédk a kozigazgatasi feladatokat, onal-
16 gazdasagi egységként nagyon nehezen allta meg a helyét, s a mai
bajok, a volt gyarmati fiiggés negativ hatasaira vezethet6k vissza.

Pakisztan Pandzsab tartomanyanak etnografiai szerkezetérdl el-
mondhato, hogy talnyomdrészt vidéki és féleg mezdgazdasaggal fog-
lalkozé népesség lakja. Pandzsab déli részére a hatalmas f6ltulajdon-
nal rendelkezd, szinte feudalis tarsadalmi struktura jellemzo.
Muhhamad Qasim Zaman megfogalmazasa alapjan, a déli teriiletek
nagybirtokosai féleg a siita felekezet tagjai, akik a fliggetlenné valt
Pakisztanban politikai vezet6 szerepet kaptak és jelentés befolyassal
birtak mind a helyi, mind az orszagos politikai életben, holott szdma-
ranyukat tekintve a sfita felekezet az 6sszlakossag csupan 10%-at tet-
te és teszi ki."> A hatalmas foldbirtokokon dolgozé tomegek pedig a
szunnita felekezethez tartoztak. Kozép-Pandzsabra a kisbirtok és na-
gyobb varosi ipari korzetek, mig az északi teriiletekre az ontozéses
gazdalkodds a jellemz6, 4m a tartomdnynak ezen a részén, a hadsereg
is jelentés munkaadonak szamit. Pandzsab népességét, un. birada-
ri-ra, azaz rétegekre osztjak. Ez egy igen erds hierarchikus strukturat

4 Pandzsiab (Pakisztan): 205.344 km? Pandzsib (India) 50.362 km?% A
megbizhaté Encyclopedia Brittanica ezzel szemben az indiai teriiletet 99.200
négyzetkilométerre teszi. (forrds: https://www.britannica.com/place/Punjab-
state-India) letoltés ideje: 2024.01.06.

Muhammad Qasim Zaman, Islam in Pakistan (Princeton University Press,
Princeton, ISBN 978 069 11492 26; 2018) p. 181.
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jelent, amelynek eredete a hinduizmusra vezethetd vissza.'® A legtobb
szufi sirhely a déli teriileteken helyezkedik el.

A szufizmus szerepe Pakisztan torténetében

Ebben az alfejezetben a pakisztani kultikus életet nagyban meghata-
rozd sirhelyekrol, sirkomplexumokrdl, majd az orszag vallasi életét
nagyban formalé szafizmusrdl lesz szo.

Pandzsab vallasi kultikus életét a sztfi rendek formaltak évszaza-
dokon keresztiil. Az Encyclopaedia Britannica is megjegyzi a Pan-
dzsab cimsz6 alatt, hogy a teriilet az els6 dél-azsiai teriiletek egyike
volt, ahol a legkorabban megjelentek a szufi rendek. Ritusaik a térség
késobbi vallasi életére meghatarozo jelentdséggel birtak."”

Pakisztan teriiletén mintegy 40 monumentalis sirkomplexum és
tobb szaz kisebb siremlék talalhatd. A legfontosabbak a kovetkezdk:
Baba Farid, Baba Bulleh Shah, Shah Hussain, Sachal Sarmast, Abdul
Latif Bhit’ai, Khawdja Ghulam Farid, Baba-un-Din Zakaria és végiil
Al-Sheikh Al-Kabir sirkomplexumai.

Az els6 hat szufi szent, az iszlam vallasi koltészet és vallasiroda-
lom prominens képviselGje, a szélesebb értelemben vett indus-volgyi
népi szufizmus méltan nagyra becsiilt alakja. Koltészetiik nagyban
befolydsolta a sirkultuszoknak a nép kérében vald vallasi elfogadott-
sagat.'®

A szentkultusz a kozépkor 6ta mindig is kiilonleges szerepet jat-
szott a pandzsdb teriileteken. Farina Mir gy fogalmaz, hogy a XX.
szazadot megel6z6 évszazadokban a szenttisztelet, mint parhuza-
mos, alternativ spiritualis gyakorlatot képezett, amely minden pan-

® Muhhamad Azam Choudhary, Religious Practices at Sufi Shrines in the
Punjab (Pakistan Journal of History and Culture, Vol. XXXI, No.1, 2010) p. 5.
https://www.britannica.com/place/Punjab-province-Pakistan; Hatina Meir,
2007-ben publikalt cikkében, Osszehangban az Osszes, a szufik pandzsab
teriileten vald megjelenésével kapcsolatos kutatdsokkal, a XII. szazadban
jelentek meg, s valtak a kultdra és a valldsi élet megkeriilhetetlen képvisel6ivé.
(Hatina, M. Religious culture contested: The Sufi ritual of Dawsa in
Nineteenth-Century Cario. Die Welt des Islams, 47, pp. 33-40.

Irfan Moeen Khan, Re-centering the Sufi Shrine.(De Gruyter, Berlin/Boston,
2023, ISBN 978 3110 781 021) p. 20.
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dzsabi lakos szamara elérhetd volt. * Ami pedig még inkabb kiilonle-
gessé teszi a teriiletet, hogy a kiilonboz6é vallasi tradiciok altal
meghatdrozott hatdrok a kiilonb6z6 vallasok kovetdi szamara atjar-
haték maradtak, s ebben nagy szerepe volt a szufi értékek hatarokon
is atnyulo Osszetartd erejének.

Az iszlam az Indus-volgybe igen kordn, 711-re jutott el, miutan
Muhammad bin Qasim hoéditasaval az iszlam vilag részévé tette a
teriiletet. *° A hoditas végleges datumaként Kr.u. 1021-et szoktak
megjelolni, amikor a hoditok Lahor varosat is uralmuk ala vették.* A
héditas utani évszazadokban, a kozépkor egész ideje alatt a teriiletet
Sindh néven illették. Az elnevezés a szanszkrit Sindhu névbdl szar-
mazik, aminek a jelentése: folyd. A VIII. szdzad folyaman intézmé-
nyesitett szufi rendek hijan csupan szufi aszkétak telepedtek le a terii-
leten és egészen a XII. szdzadig maganyos kereséként éltek ott.
Koziiliik a legismertebb Chishti Mu'in al-Din Hasan Sijzi** Ali ibn

' Farina Mir, “Genre and Devotion in Punjabi Popular Narratives: Rethinking
Cultural and Religious Syncretism,” Comparative Study of Society and History
48,3 (2006) p. 755.

A szakirodalomban a 711-es datumnal régebbi id6pontottal is lehet talalkozni.
Houssain Kettani példdul az iszlam terjeszkedésének idépontjaként I. Omar
kalifa (Mekka, 581 k. — Medina, 644. november 3., az iszldm masodik un.
rasidan kalifdja) uralkodasanak utolsé évét, azaz Kr. u. 644-es idépontot adja
meg és a 71l-es idOpontot mdr, mint végsd, az iszlam terjeszkedés zard
datumaként jelzi, ami Al-Valid ibn Abd al-Malik, a szunnita iszlam 10. kalifaja
uralkodasanak idépontjara esik. (Damaszkusz -668 - Damaszkusz, 715.
februar 23.)

Houssain Kettani, The World Muslim Population: Spatial and Temporal
Analyses (Jenny Stanford Publishing, Singapore, 2020) p. 171.

1143-1236, szunnita muszlim hitszonok, aszkéta, filozdéfus, oktatd. Sistan
varosaban, a mai Afganisztan teriiletén sziiletett, mam a XIII. szazad elején a
mai India teruletére koltozott, ahol a chishti rend a teriileten vald
megerdsodésén munkélkodott.

20
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"Uthman al-Jullabi al-Hujwiri al-Ghaznawi*volt, akit a helyiek Data
Ganj Bakhsh néven illetnek.

Nile Green ugy véli, hogy a szufik e teriiletre** vald érkezése 6sz-
szetett és egyéb gazdasagi, politikai események eredményeként tor-
tént meg. Els6ként fontosnak tartja megemliteni, hogy a kozépkori
kereskedelmi utvonalak és kapcsolatok, amelyek a mai Irak teriiletét
és Multant kototték ossze, itt haladtak keresztiil. Masodsorban Shi-
hab ad-Din” Yahya ibn Habash Suhrawardi XII. szazadi perzsa filo-
z6fus — az ¢ nevéhez kapcsolddik a megvilagosodas filozofidjanak
tézise — gondolatai a Pandzsabban €16 szufiknal termékeny lelki talaj-
ra leltek. Suhrawardi ugy vélte, hogy a tudas forrasainak megtalalasa
az, ami a megvildgosodast elhozza az azt keresé szdmara.

A kovetkez6 fontos torténelmi esemény, ami nagy szamu szufi
menekiiltek megjelenését eredményezte az volt, amikor a mongol ha-
dak feldultak és a folddel egyenlévé tették Khordszan® addig viragzo
varosait.

» Ghaznaban sziiletett perzsa szunnita misztikus, muszlim teoldgiaval

foglalkozé polihisztor. Szufi tudésok mellett folytatott tanulmanyokat, éveket

toltott Baghdadban, Nishapurban, Damaszuszban, majd végiil Lahor-ban

telepedett le, ahol tudomanyos munkaval és oktatdssal toltotte hatralévo életét.

Haldla utdn az egyik legjelentésebb szentként kezdték tisztelni Pandzsab-

szerte.

Pandzsab magaba foglalja a mai indiai pandzsab és a pakisztani pandzsab

tertileteket is, hiszen e két teriilet 1947 el6tt is, majd utdna is — bar hatdrokkal

szabdalva - elvalaszthatatlan egységet képez. A két teriilet nagysaga egyiittesen

255.706 km?-t tesz ki.

» Khoréaszan. Torténelmi tdj Perzsia észak-keleti, Afganisztan észak-nyugati,
Tadzsikisztan nyugati és Tiirkmenisztan déli része. Erdekes moédon a
Khoraszan nevet — aminek a perzsa jelentése: ahol a nap kél - még az Iszlam
Allam és az al-Kaida is haszndlta. A sz6 f6ldrajzi és valldsi értelemmel is bir. A
khordszdn szé nem taldlhaté a Koranban, azonban a hadiszokban igen, s
ezekben egy, a Profétatdl szarmazd jovendolés kapcsan arrdl ir, hogy a
Khordszanbdl jové fekete zdszlos seregben érkezik majd meg a Mahdi. Ez a
hadisz-jovendolés Sahaabi Abu Hurayrah-t6l szdrmazik, aki mintegy 5374
hésziszt jegyzett le. Khan, Bilal: The Bilad-e Khurasan in Making.
grandestrategy.com; letoltés ideje: 2024.02.05.

24
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Megallapithatd tehat, hogy a szufik Pandzsabban vald letelepedé-
se, fontos szerepet jatszott abban, hogy a teriileten a szentkultusz el-
terjedjen, mind a vidéki, mind a varosi térségekben egyarant. Nile
Green ezen elgondolasat alapjaiban kérddjelezi meg Richard M. Ea-
ton. %

Ha a szufizmus pakisztani térnyerését vizsgaljuk, megallapithat-
juk, hogy a siker legfébb oka, hogy a vallasban is és a vilagi dolgok-
ban is kozvetitd szerepet jatszott és jatszik mind a mai napig az al-
sobb tarsadalmi rétegek, a nincstelenek és a tdrsadalom szélére
sodrottak és a vezetd, el6keld rétegek kozott. Vallasi értelemben a
szufik kozbenjarokka valtak Alldh és a hivok kozt, ami teljesen ellen-
tétes az iszlam vallasi felfogast képvisel6 tradicionalis nézettel.”
Mégis, a szufi szentek legfontosabb szerepe ez, azaz az ember és Allah
kozott kozvetit6ként fellépni. Allah, a Legfelsobb, aki oly tavol 4ll az
emberektd, aki elfoglaltsdga miatt elérhetetlen a kzemberek szama-
ra. Am egy szafi - véli a népi iszldm - halala utan kozel keriil a Te-
remt6hoz, s ebben a pozicidban kérheti az O dldasat, mint kézbenjaré
szufi.

A szufik kultikus jelentésége a pakisztani szentkultusz titkrében

A pakisztani vallasi életet teljes mértékben athatja a szufi szentek
iranti hitbuzgd szeretet, ami a szentek sirjanak latogatasaban cstcso-
sodik ki. A sirlatogatas révén lelki kapcsolat®® alakul ki a hivé és a
jobb létre szenderiilt szent kozt, ami a fundamentuma a pakisztani,
ezen beliil a multani és lahori valldsi életnek. Ezek a sirhelyek, sir-
komplexumok tobbfunkcids épitmények, tobbek kozott vallasi, kul-

% Richard M. Eaton, Sufis of Bijapur 1300-1700; Social Roles of Sufis in Medieval
India (South Asia Books; 1st edition, July 1, 1996, ISBN 978 812 1507 400)

¥ Muhammad Azam Choudhary, (Pakistan Journal of History and Culture, Vol.
XXXI, No.1, 2010) p. 7.

28 ruhani nisbat. Sz6 etimologidja: A kifejezés els6 szava az ar-ruh sz6bdl ered,
aminek a jelentése: 1élek. A sz6 21 helyen szerepel a Koranban. A sz6 Isten
Lelkét is jeloli a Koranban, amint Isten Adamba leheli lelkét, tehat a Teremté
lelkét is ezzel a széval irjak le. A nisbat arab sz6, melynek jelentése: lelki
hasonlésag, rokonsag.
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tikus események helyszinei. Foleg a dhikr*® részeként szamon tartott
samd tiinneplését emlithetjiik, ami az el6z6ekben emlitett meditacids
imadsag része és éneklés, hangszeres zenélés, tanc, korani szurak®
recitalasa, hadiszok® felolvasasa és ritualis gyakorlatok Osszességét
jelenti, amiket f6ként csoportosan végeznek, ellentétben az individu-
alisan elvégzendé dhikr-rel.”> Tobb szerzo, koztiik Halvor Eifring is,
a samat a dhikr egy magasabb, magasztosabb és emelkedettebb for-
majat irja le.” A résztvevok gyakran eksztatikus allapotba prébalnak
jutni. Ezen allapot elérése érdekében az indiai joga légzésgyakorlatait
is segitségiil hivjak. A végcél a sajat akarattol valé megszabadulas, az
éntol valo megtisztulds és az egyesiilés a Vilagmindenség Teremtdjé-
vel. Tobb szufi rend azonban nem akceptalja a sama* gyakorlatat, a
zene és tanc abban bet6ltott szerepe miatt. Tovabba fontos megemli-

» meditacios ima, aminek sz szerinti jelentése: emlékezés, emlékeztetés.

Osszesen 114 sztira taldlhaté a Kordnban. Az els§ szira neve: Fatiha vagy al-

Fatiha, azaz a megnyité szira. A masodik a leghosszabb, utdna a szurak

hossziisdga csokken. Vannak mekkai és medinai szurdk is. Tobbé-kevésbe

elfogadott tény, hogy 86 mekkai és 28 medinai sztra van, dm egyes szirdk
esetében késdbbi Osszeillesztést is valdszindsit Simon Robert professzor. Ez
altal a szurdk hovatartozasuk tekintetében a valtozas lehet6ségét is magaban
hordozzak. Oliver Leaman a The Quran - An Encyclopedia c. sszefoglald
muvében is kiillon fejezetet szentel a kevert sztrak kérdéskorének. (Oliver

Leaman, The Quran-AnEncyclopedia (Routledge,2006,ISBN 9780203176443)

p. 400.

A Mohamed Proféta és kisebb részben a kortdrsai monddsainak és
cselekedeteinek a gytjteménye, amelyeket szdgjhagyomdny utjan terjesztettek
és hiteles forrasként tekintenek rajuk. Tobb ezer hitelesitett hadisz 1étezik.
Csupan az altalam a 257. labjegyzeteben szereplé Sahaabi Abu Hurayrah is
tobb mint 5000 hadiszt jegyzett le.

2 A Mevlevi Samd iinnep 2008-ban felkeriilt az UNESCO Vilagorokségi

listdjara.

Halvor Eifring, Meditation in Judaism, Christianity and Islam. (Bloomsbury;,

London, 2013, ISBN 978 144 112214 8,) p. 213.

Jelentése: hallgatas, fiilelés, aki nagyon figyel, hallgat, illetve méasodik jelentése:

ég, égbolt.
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teni az urs® szertartast is, ami az elhunyt sziiletésnapja, az a nap, ami
Alldh kegyébdl és irgalmabdl az eltavozott szifi mennyei sziiletés-
napja. Idépontja a muszlim holdnaptar alapjan pontosan meghataro-
zott napon van.”® Az urs és sama mellett feltétleniil meg kell emliteni
a dud imadsagot is, ami konyorgo, illetve kéré imadsag. Tipikusan
Pakisztdnban és Afganisztdnban még szokdsos a qawwali imaforma
is, ami vallasos, zenés imadsagot jelol, és egyben fontos részét képezi
a misztikus szufi transzcendens gyakorlatnak.

A népi iszlam egy masik fontos szertartasa a dhikr. Ez egy ritudlis
osszejovetel, valldsos szertartds, aminek a f6 célja, hogy az imadkozo
elragadtatott allapotban, Allahhal szellemi kapcsolatba léphessen.”
Ezen allapot elérése céljabdl Koran idézeteket recitalnak, illetve eh-
hez meghatarozott testmozgas segitségével, extazis-kozeli allapotba
keriilnek. Ez a meditacids extazis gyakorlat féleg a szufi rendekre
igaz, bar a rendeken kiviil is talalkozhatunk vele.

Ennél a relevans pontnal feltétlentil segitségiil szeretném hivni a
vallaspszichologiat, és egy rovid kitéro erejéig, a misztikus tapasztalat
ezen gyakorlatdval kapcsolatban a szakteriilet tudomdnyos megkoze-
litését kivinom bemutatni.

Ezek a misztikus gyakorlatok szdimos vallasban megtalalhatéak
és kiillonboz6 technikakat hasznalnak ezek megtapasztaldsara. Tor-
ténelmi tény, hogy mar az 6korban is tudtak, a test és a Iélek egy, s
mégis kiilonbozo, a kettd kozt szoros kapcsolat van. Meghatdrozott
gyakorlatokkal, kontemplativ technikakkal, 6nszuggesztioval kiala-
kithaté olyan lelki allapot, ami a tudatalatti ént hozza felszinre és hip-
nozis-jellegli allapot érhetd el. A tudatalatti felszinre hozasanal egy
jelentds veszély 1éphet fel, ha az imadkozé a multjat szeretné feldol-

% Sz6 szerinti jelentés: eskiiv, mennyegz6. A szufi terminus-technicus szerint
az adott szent haldlanak id6pontja egyben a mennyei sziiletésnapja és ezt, mint
lakodalom tinneplik, ami az 6rvendezés ideje.

3 Stephen Wilson, Saints and Their Cults (Cambridge University Press, London,
1983, ISBN 978 159 740 5072) p. 297.

7 A dhikr sz6 szerinti jelentése: megemlékezés. Az ezt végzOk neve: ddkira.
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gozni és nem az istenkeresés a f6 mozgatdrugoja.*® Kiillonb6z6 medi-
taciés modszerek igénybevételével probaljak elérni az Istenhez vezetd
utat.

Kivancsisagomat felkeltették a muszlim imaformak sajatossagai,
az elragadtatott llapot elérésének gyakorlati technikai, ezért az eksz-
tatikus allapot pszichiatriai okaira, magyardazataira is kivancsi vol-
tam. FObb vonalakban a kévetkezé magyarazatokat kaptam. Ennek
az allapotnak az eléréséhez fontos, hogy a tudatallapot koncentraltsa-
ga megszlinjon, se sok, se kevés inger ne érje az imadkozot. A figye-
lemnek egy dologra kell 6sszpontosulnia: lehet az egy kép, egy moz-
dulat, vagy akar egy gondolatban krealt idea. A differencialt mintazat
hidnya ebben konnyen segitségére van az imadkozénak, mert a mo-
notonitas éppen abban segiti, hogy céljat elérhesse. A szubjektiv él-
mény er6sodik, az id6 észlelése tompul, a testhatdrok pedig megval-
toznak. A szakirodalom megjegyzi, hogy a képzelet élénkké valik és
megnyilik a lehetéség a tudattalan el6tt. *

A modosult tudatallapot kiilonb6z6 technikak segitségével érhetd
el. Ezek pszicholégiai médszerek, amelyek koziil a legfontosabbak a ko-
vetkezok: hipndzis, ritusok, meditacid és a patoldgias disszociacio.* *

Az iszlam misztikusok imaval elért eksztatikus allapotat, a pszi-
chiatria aktiv éber hipnézisnak irja le, ami soran az imadkoz¢ sikere-
sen eljut a tudatalatti allapotba. Ennek az allapotnak az elérésére tobb
konkrét imat is hasznalnak. Leginkabb elterjedt a Koran els6 szura-
janak, az al-Fatihdanak a moédszeres ismétlése.

% Pem Laszlo, Valldspszichologia (Ujsziget-Rota, Szombathely, 2004, ISBN
963 216 8321) p. 216.

Banyai Eva-Varga Katalin, Affektiv pszicholégia (Medicina Kiadé, Budapest,
2012, ISBN 978 9632 263 908) pp. 302-305.

%A patoldgias disszociaciéo mddosult tudatéllapotot takar, amely soran a tudat
besziikill, az id8érzékelés megszilinik. A pszichidtriai leirds szerint ez altalaban
trauma esetén fordul eld, 4m megjegyzi, hogy tudatosan is el6idézheté ez az
allapot. Forras: https://www.pszinapszis.com/menekules-az-itt-es-mostbol-
hogyan-alakulhatnak-ki-a-disszociativ-zavarok; letoltés ideje: 2023.10.22.
Szab6 Csaba, Utazdsok az also vilagba (Kossuth Egyetemi Kiadd, Debrecen,
2007, ISBN 978 963 473 0392) p. 11.
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E misztikus élmény elsészamu atéléjének Dzsalal ad-Din Rumit tar-
tottak, aki — ha a legenddknak hihetiink - egy aranymiives ismerdse,
Salah al-Din Zarkab*’, apr6 kalapacsiitéseinek csengésére korkoros
tancba kezdett, majd forgott és végiil eksztatikus allapotba keriilt.** En-
nek az atélt élménynek a végso célja a végtelenséggel valo egyesiilés: egy-
gyé valni a vilagmindenséggel.

A kereszténységben ez megfelel a misztikdban elmeriilé imadsag-
ban, amelynek legjelentdsebb alakja Avilai Teréz** volt. Ugyanakkor
megemliteném még Aurelius Augustinus Hipponensis-t**, akinek a 6
miivében, a Vallomasokban szamos pont a misztikara utal, vagy Keresz-
tes Janos*, aki a barokk misztika kiemelkedd spanyol képvisel6je volt.

2 A torténet részletes beszamoldja Leslie Wines, Rumi: a spiritual biography kényvében

részletesen megtaldlhato. Leslie Wines, Rumi: a spiritual biography (Crossroad Publ.,
New York, 2000, ISBN 0-8245-2352-0) pp. 132-141.

forrés: https://timesofindia.indiatimes.com/edit-page/rumis-eternal-dance-as-the-mys
tical seeker/articleshow/1800175.cms;; letSltés ideje: 2023.10.06.; A torténetet a tekintélyes
Britannica enciklopédia is emlitést tesz, leirva a torténetet. Salah al-Din Zarkab, egy
irastudatlan aranymitives mihelye el6tt sétdlva Rimi meghallotta, amint az aranymtives
kis kalapacsaval a nemesfémet a kivant formdra alakitgatta. E kopacsolas hangjéra a
mester tancra perdiilt és 6nkiviileti allapotba kertilt. Mindez Konya varoséban tortént
1244 novemberében.

(Avila, 1515. marcius 28. — Salamanca, 1582. oktober 4.) apaca, misztikus, a rémai
katolikus egyhdz szentje és egyhdztanitoja, a Sarutlan Kdrmelita Rend megalapitdja. 25
éves koratol kezdve vallasos latomasok, elragadtatasok és eksztatikus élmények kisérték
életét. Avilai Szent Teréz életét és keresztény misztikajat, gondolatait és elmélkedését a
Dr. Saj6 Tamés forditasaban megjelent, Avilai Szent Teréz — A tokéletesség titja - A belsé
varkastély c. mi foglalja 6ssze. (Szent Istvan Tarsulat, ISBN 963 360 1061, 1979).
egyhazi nevén Szent Agoston (Thagaste, 354. november 13. - Hippo Regius, 430.
augusztus 28.) hippoi piispok, egyhazatya, filozéfus.

(1542. junius 24. - 1591. december 14.) misztikus, karmelita szerzetes. A spanyolorszagi
Fontiverosban sziiletett, 6zvegy édesanyja nyomortsagos koriilmények kozt nevelte.
Kivalo szellemi képességei hamar megmutatkoztak, a salamancai egyetemen tanult.
Eredeti terve az volt, hogy karthauzi szerzetes lesz, dm miutan talalkozott Avilai Szt.
Terézzel a karmelitak mellett dontétt, s legfébb célkittizése a rendre eredetileg jellemzd
szigor visszaallitdsa volt. A renden beliil e szigor ellendllast véltott ki és egy toledoi
rendhdzba hurcoltak, ahol éveken keresztiil szinte rabként tartottdk. E rabsag alatt irta meg
anégy koziil az egyik legfébb miivét, az Istenismeret és istenszerelem c. miivet. Rabsagabol
megszokott, majd San Joséba, s végiil Granadaba ment. 1591. december 14-én halt meg. X.
Kelemen papa (1590-1676) 1675. janudr 25-én boldogga avatta, majd ra 6tven évvel XIIL
Benedek péapa (1649-1730) 1726. december 27-én szentté avatta. (Keresztes Janos:
Istenismeret és istenszerelem, Sursum Kiad6, Godolls, 2022, ISBN 978 615 81272 6 4)
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Altaldnossagban, tudoményos értelemben, valldsos tapasztaldsrol
akkor beszélhetiink, ha a tulvildgi dolgok az élmények kozvetlen tar-
gyai.”” Keresztényi felfogas szerint Istennel lehetséges kozvetlen kap-
csolatot fenntartani, a tradicionalis iszIam azonban ennél sokkal ke-
vésbé megengedd, a misztikus élményt egyoldalian az imadkozo
félre korlatozza. Lélektani szempontbdl vizsgalva a valldsos miszti-
kumra valé hajlamot - elséként ezt Sigmund Freud*® tette meg -
megallapithatd, hogy valamiféle lelki baj, pszichiatriai zavar all a tual-
zott vallasi rajongas, a vallasi elragadtatas gyakorlata mogott. Ezzel
ellentétben Karl Gustav Jung® éppen azt emelte ki, hogy a valldsossag
elofeltétele a lelki egészség, lelki érettség allapota.”

A vallaspszicholdgiai kitekintésnél a kotédéselméletnek, mint {6
mozgatorugonak is fontos szerepe van. Itt arrél van szd, hogy 6ssze-
hasonlitva az eurdpai, szekuldris orszagok lakosainak vallasi gyakor-

7 Pem Lészl16, Valldspszicholdgia (Ujsziget-Rota, Szombathely, 2004) p. 213.

% (Pribor, 1856. méjus 6. — London, 1939. szeptember 23.) Az Osztrak-Magyar
Monarchiateriiletén,amaicsehorszagi Pfiborbansziiletett gazdagkeresked6csaladba.
Kezdetben jogasz szeretett volna lenni, 4m 1873-ban mégis a bécsi egyetem
orvostudomadnyi kardra fratkozott be, ahol 1881-ben szerezte meg orvosi diplomajat.
Par évvel kés6bb a hires parizsi idegintézetbe, a Salpétriére-be kerdlt, ahol a
hisztériaval kapcsolatos tudomanyos kutatdsokat végzett. Az 1880-as évek végén
kezdett elmélyiilni a hipnozis pszichidtriai alkalmazdsaban, ami a tudat szdmdra
rejtett, mély lelki folyamatok elemzésében jelentett attorést. Késobb felhagyott a
hipnézis alkalmazésaval és a sajat maga altal kifejlesztett feltdrd mddszert, az
ugynevezett szabad asszocidciéos modszert alkalmazta, aminek az volt a lényege, hogy
a paciens ne tartson vissza semmi lényeges kozlendét, szabadon mondjon el mindent,
ami eszébe jut. Kés6bb az dlmokra és azok megfejtésére koncentralt. Az 1900-as évek
elején alkotta meg a pszichoanalizis modszerét, amit az akkori orvostarsadalom nem
akart elfogadni. Hazajat, Ausztriat 1938-ban a ndci csapatok megszalltak, s csak az
amerikai elnok kozvetlen kozbenjarasara tudott az akkor mér nagy beteg tudos
elmenekiilni. Anglidba tavozott, s 1939-ben bekévetkezett haldla akadélyozta csak
meg, hogy az Amerikai Egyesiilt Allamokba emigrélhasson. Eletét szémos mi
dolgozta fel, ezek koziil taldn leginkdbb autentikus sajat onéletrajzi konyve, ami 2020-
ban jelent meg magyarul: Sigmund Freud, Onéletrajz. Digi-Book Magyarorszag
Kiado6 Kft., Budapest 2020; ISBN 978 963 5591 480.

# (Kesswil, Thurgau kanton, 1875. julius 26. — Kiisnacht, Ziirich knton, 1961.
junius 6.)

0 Pem Laszl6, Vallaspszicholdgia. Ujsziget-Rota, Szombathely, 2004. p. 214.
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latat a muszlim orszagok hivéinek gyakorlataval, egy fontos megalla-
pitast kell tenni: a fent nevezett elmélet ad valaszt arra, hogy miért
jellemzdbb az iszlam hittiekre a vallashoz val6 erds ragaszkodas, a
kozosségi mintdk utdnzasa.

A keresztények kapcsolatként élik meg hitiiket, és kevésbé tekinti
hitét a tantételek elfogadasanak vagy a kozosséghez valo tartozasnak,
mig az iszlam kozosség, az umma, a vilag muszlimjainak kozossége a
vallasok koziil a legerésebb kotddést biztositja az egyén szamara a
kozosségéhez.”

A XIII. szazadtol kezdve kialakultak a kiilonb6z6 szufi rendek,
am egymast nem tekintették konkurencidnak, nem volt jellemz6 ra-
juk a szektasodas, sokkal inkabb az egymas tiszteletére és elismerésé-
re alapuld kolcsonos bizalom épiilt ki koztiik, felekezeti elvélasra,
szakitasra nem kertilt sor.

A dhikr imadsaggal kapcsolatos ismeretekben az iszlam miszti-
kaval foglalkozé kutaténak feltétleniil el kell mélyedni. A muszlim
hivék szamara az iszlam korai szakaszaban megallapitottak a kotele-
z6 imadsagokat. Ezek a kovetkezok: a szaldt és a namdz.” E két szot
tobb helyen is kiilon-kiilon hasznaljak, holott ugyanaz a jelentésiik,
csupan arrol van szo, hogy az els6 az ima szd arab megfelel6je, mig a
masodik perzsa sz6, amely ugyancsak az imara vonatkozik. A dhikr
imadsag - a zenével és tanccal egyiitt - magaba foglalja a meditacios
és szemlél6doé imadsagot. Ezen imadsag létjogosultsagat korani idé-
zetekkel, részekkel kivanjak igazolni. Halvor Eifring kényvében hi-
basan, egy masik korani részt hoz fel, mint utalast ezen ima létjogo-
sultsagara.”® A valésagban a Koran 33:41 rész szl a megemlékezésrol:

»... 11 hivék! Emlékezzetek meg gyakorta Allahrdl,
és magasztaljatok 6t reggel és este...”F*

3! Kirkpatrick, L. A. (1992). An Attachment-Theoretical Approach to the Psychology
of Religion. International Journal for the Psychology of Religion, 2 (1), 3-28.

2 Mindkett6 jelentése: kozosségi ima. Az elsé az arab kifejezése, a masodik az

Iranban hasznalatos szo.

Halvor Eifring, Meditation in Judaism, Christianity and Islam (Bloomsbury,

London, 2013, ISBN 978 1441 1221 48) p. 190.

** Koran, Simon Robert forditasa. Helikon Kiadd, Budapest, 1987. p. 300.
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Egy masik kordni szira pedig igy szél a témarol:

... Akik hisznek, és akiknek a szivét az Allahrél valé megemlékezés
nyugalommal t6lti el - bizony a sziveket az Allahrél valé megemléke-
zés tolti el nyugalommal...”

Mas, 11. szazadi hadiszra val6 utaldssal is talalkozhatunk, am
ezek sem adnak egyértelmd, vilagos valaszt a dhikr valodi, eredeti
értelmére, nem adnak egyértelmii magyarazatot, hogy ez vajon
imadsagra utal, vagy esetleg egy kiilonleges vallasi gyakorlat részét
képezi.

Egységes dhikr imadsagrol nem beszélhetiink. A kiilonbozé szufi
rendek, mds-mas imamodozat keretében gyakoroljak. Egyesek ma-
ganyosan, masok kollektiven végzik a konyorgést. A shadhili renden®
beliil példaul a ritus megkezdése el6tt egy hivatalos imaszandék meg-
jelolésével kell kezdeni. Ezt kovetden az imadkozo torokiilésben”,
kezeit a térdére helyezve, szemét becsukva Mekka irdnyaba fordulva,
ritualisan tiszta® ruhdban imadkozik. A keresztbe tett labaknak fon-
tos jelentéshordozo szerepiik van: ezzel jelzik az allhatatossagot, a ri-
tualis tisztasagot és a belso lelki egyensuly allapotat.”® A térdre helye-
zett tenyereknek is szerepiik van: az Oszinte és tiszta szandék
kifejezése, ami a hivé muszlim szdmara a két legfontosabb forras, a
Kordn és a profétai tradiciok felé fordulast szimbolizalja. A csukott

% 13. szura, 28 4ja; A mennydorgés; Simon Robert forditasa, p. 175.

%6 A shadhili rendnek tobb milli6 kévetdje és szamos ,,alrendje” taldlhaté a vildgon. A
fassiyya, a darquwiyya, attasiyah, badawiyya rendek a shadhili rend ala tartozd
mellékagnak tekinthet6 rendek. Pakisztanban féleg a fassiyya kovetdi talalhatok
meg. A shadhili rend nevét Shaykh Abu’l-Hassan ash-Shadhili-rél kapta. (1196/1197
- 1258). A mai Marokké Ghumara varosaban sziiletett. IszIdm jogot tanult, majd
bejarta a mai Irakot, ahol késobbi lelki vezet6jével, a szafi Shaykh Wasitival
ismerkedett meg. Visszatérve Marokkdba, lelki vezetdjének Moulay Abus-Salam
Ibn Mashish-t valasztotta. Jart Hispanidban és végiil az egyiptomi Alexandridban
telepedett le. A shadhili és mas szufi rendrdl teljes osszefogald mt 4ll a kutatok
rendelkezésére: John Spenser Trimingham, The Sufi orders in Islam, Clarendon
Press, Oxford, ISBN 1971 978 0195120585, pp. 278-279.

7 tarabbu’.

% taharat, melynek ellentéte a tisztatalansag, a najdsa.

Halvor Eifring, Meditation in Judaism, Christianity and Islam (Bloomsbury,

London, 2013) p. 191.
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szemek pedig a belsé 6nmagunkba nézést és az érzékek figyelemelte-
rel6 szerepének kikiiszobolését hivatottak teljesiteni.®® A legfobb cél,
hogy az imadkozé, a szivét minden, Alldhtdl tavoltartd vilagi dolog-
tol megszabadithassa, és csak Ra koncentralhasson. Ezt kévetéen ha-
romszor el kell citalni a sahdddt,” ezek utan pedig szufi lelki vezetd-
jének tandcsait szem el6tt tartva elvégezni az imadsagot. A muszlim
hitvallas a kovetkezéképpen hangzik:

»- . Asshadu alla ildha illd Allah wa asshadu anna Mohammadan
raszul Allah”. ,,.. . Tanusitom, hogy nincs mds isten csak Alldh, és tani-
sitom, hogy Mohamed az O kiildétte”. Az imadsig azon részénél, ahol
Allah nevét kimondjak, kiilonds hangsulyt kell a név kimondasakor
annak kiejtésére fektetni, tigyelve arra, hogy a sziv megtisztuljon
minden oda nem ill6 gondolattél, vagytol.**

’Ala’ al-Dawla Simnani® perzsa szafi gondolkodé a dhikr imad-
sagnak: két fajtajat kiilonbozteti meg: a hallgatd és a csendes elmélke-
dést. A csendes, kontemplativ imadsag meglatdsa szerint alkalma-
sabb a dhikr céljainak elérésére. A kovetkezd ajanlasokat teszi a
dhikr imadsag helyénvalo elvégzésére. Javaslatai a kovetkezok:

- az elvonultsagban, maganyban torténé imadsag kizarja a kiilsé
érzékeket, amelyek negativan befolyasoljak az elmélkedést, bizto-
sitva a bels6 érzékelés imara valé rahangolasat

- az 6szinteség minden vallasos gyakorlat alappillére kell, hogy le-
gyen. A hallhat6é imadkozo pozérként viselkedik, ami megkérdd-
jelezi az ima Gszinteségét

- a foldi vagyak elfojtasa elengedhetetlen a sikeres dhikr imadsag-
hoz, amelynek soran az imadkozé célja a lelki sziv elérése

- a hangos imadsag az ész és értelem Osszezavarasat, zavarodottsa-
gat idézi el6, mig a lélekre mérgez6 hatassal van

 Uo. p. 191.

o Muszlim hitvallas.

¢ Halvor Eifring, Meditation in Judaism, Christianity and Islam (Bloomsbury,
London, 2013) p.194.

(1261. november, Semnan - 1336. marcius 6. Semnan), a kozép-azsiai, ezen
beliil irani miszticizmus kiemelked6 alakja.
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- az Allahhal folytatott benséséges, bizalmas beszélgetést®* a fenn-
hangon elvégzett imadsag negativan befolyasolja, oly annyira,
hogy az ilyen médon végzett imadsag a szufit helytelen magatar-
tasra 0sztokéli, és ezért isteni biintetést érdemel, mivel a megem-
lékez6 a megemlékezenddrol (Alldh) méltatlan médon emlékezett
meg.

A szufi ut kovetdi szamara a dhikr nem az egyediili meditacids
gyakorlat. Az un. awrdd® imak szintén az Allahban vald elmélyiilést,
a kontemplativ szemlélédést szolgaltak.

Egyes szufi vezetdk un. ,egyéni utakat”, azaz turug-okat ajanlot-
tak fel kovetSiknek, akik zdwiya® helyeken vagy madrasa mecsetis-
kolakban jottek Ossze. Az utazasra a suliik sz6t, egy szufi egyéni utja-
ra pedig a salik kifejezést hasznaljak.

A szafizmuson kiviili muszlim kozosségekben az egyenloség elve
uralkodott, ez a szufi rendekre nem volt igaz. A rendek és a szufi ve-
zet6k kozt un. ,,szentség” alapjan kiilonbséget tettek. A rendek felépi-
tése is titkrozi a kiilonbozd szint-strukturakat: a beavatottak és kove-
t0 tanitvanyaik a liturgikus feladatokat lattak el, mig a laikusok® a
rendek tobbségét adtak.

A szertartas mecsetben zajlik és minden, 12. életévet betoltott fiu,
férti vehet részt rajta. A szaldt-hoz®® hasonléan, csak a ritudlis tiszta-
sagi szabalyok elvégzése utan kezdhetd el. N6k és 12 év alatti gyerme-
kek nem vehettek rész rajtuk, ugy tartottak, hogy 6k képtelenek a
meditaciora, innen ered kirekesztésiik ezen alkalmakrol.

A dhikr alkalmak része volt - féleg vidéken - a kiilonboz6 szer-
tartasok elvégzése, mint a koriilmetélés, hazassag,” vagy szentek sir-
jainak felkeresése. Foleg falvakban gyakran ellatogattak egy adott

* mundjdt.

Egyes szamban: wird.

% Kisebb imahelyek.

¢ A murid sz6t a noviciusok megnevezésére is hasznaljak, akik egy murshid,
azaz tanitémester gondjaira bizva lelki utjuk elején jarnak.

Napi ritualis imadsag.

A koriilmetélés és hazassagi iinnepek tobb napig tartottak, egyes helyeket 15
napig.
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szent sirjahoz, ahol fogadalmat tettek, hogy egy meghatarozott ke-
gyért kardmat”, azaz vendéglatast, kozos étkezést majd dhikr-t tarta-
nak. A kardmad két jelentése miatt itt annak nem ide ill6 jelentését, a
csodat szeretném még megemliteni, mivel az iszlam is ismeri és elis-
meri annak létét. Az arab nyelvben a csodat, mint jelenséget a mu'ji-
zah”' széval irjak le.

A szufik, ideologidjuk terjesztése érdekében szoros kapcsolatot
apoltak a teriilet iparos-kézmives mesterembereivel, és muszlim
identitasuk terjesztése céljadbol menedékhazak, siremlékek épitésével,
misztikus verseket tartalmazé kézmuves termékek gyartasaval, szafi
szentek portréinak megfestésével biztak meg Oket. Itt is jol megfi-
gyelhet6 a tradiciondlis iszlamtol vald elhajlas, ami szigortan tiltja a
személyek, vagy allatok képi abrazolasat. A sirhelyek, emlékhelyek
koziil tobb szazat talalhatunk napjainkban is Multdnban, a kérnyezé
nagyvarosokban és vidéki teriileteken egyarant. E sirhelyek oly any-
nyira részét képezték a helyi szellemi és lelki életnek, hogy koréjitk
un. sirhely-kézosségek szervezédtek.”” E kozosségek gondoztak, kar-
bantartottdk a hozzajuk tartozo kultikus helyeket, élitkre feliigyeld-
ket, gondnokokat, a latogatoknak pedig zarandokfeliigyeloket nevez-
tek ki. Ez szdmos multani sirkomplexumban mind a mai napig
gyakorlat.

Pakisztanban a hivé muszlimokat tobbé-kevésbé két csoportra
lehet osztani: az els6 csoportot a ,,mecset emberei”, a masikat pedig a
»sirhelyek emberei” cimmel illetnek. Az els6 csoportba tartozé hivek
az iszlam ot alappillérének szamité el6irasokat” betartjak, mig a ma-
sodikba tartozok nagyobb készséget mutatnak a hit érzelmi megko-
zelitésére és kevésbe hajlanak az ortodoxia kovetésére.

0 A karama eredeti, a szfizmusban hasznalt fogalom jelentése: ,,csoda”, azonban
régebbi jelentése: ,vendéglatas”.

A mu'jizah sz6 az ,ajz” sz6t6b6l szdrmazik, jelentése: képesség hidnya,
képtelenség.

72 Hussain Ahmad Khan, Artisans, Sufis and Shrines; Colonial Architechture in

Nineteenth-Century Punjab. London, New York, Bloomsbury Academy, 2015,

ISBN 978 135 0155 350, pp. 24-26.

Hitvallds (sahdda), ima (szalat), alamizsna (zakat), bojt (szaum) és a mekkai

zarandoklat (haddzs).
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Multanban a muszlim hivék ezrei latogatnak el siremlékekhez a
pénteki ima utdn. Fontosnak érzem, hogy kitérjek a pénteki imaval
kapcsolatos eléirasok, gyakorlatok bemutatasara. Pakisztan a sirem-
lékek, mauzoleumok és kultikus helyek orszaga. A kultikus siremlé-
kek két tipusa 1étezik: az egyik a holttest nélkiili szent hely, a masik a
szent nyughelyéiil szolgalé turba.”* Az tires siremlékek,” néha az el-
hunyt szent tulvilagi akaratabol lettek kijelolve egy ,szent ember”
alma alapjan, amelyben a megboldogult kijelolte szentkultuszanak
pontos helyét. Erésen hisznek abban, hogy a szent lelki ereje belengi
az adott helyet.

E helyek megnevezései is beszédesek: mazdr, jelentése: latogatasra
szolgalo hely; ziydrat, zarandoklat helyszine; dargdh, a hozzaférés, a
csodas események, gydgyuldsok vagy eksztatikus események helye.

A muszlim identitas és a szfi siremlékek kapcsolata a XIX. szaza-
di Pandzsabban

A tartomanyban a XIX. szdzadban a szufik erésitették meg a musz-
lim tudatot, felhasznalva az épitészet eszkozét dekorativ motivumok-
kal és korani idézetekkel ékesitett épiileteket emeltek. Tobbek kozott
a szufiknak koszonhetd a teriilet erés iszlamizalodasa is.” Tobb szer-
z0 is felhivja a figyelmet, hogy a teriileten, az iszlam elterjedése elotti
idékben is mar gyakorlat volt a sirhelyek, siremlékek latogatasa, ami
hitbéli meggy6z6déstdl fliggetleniil témegesen gyakoroltak. A ko-
zépkorban, az iszlam terjeszkedése soran a helyi hatalom szemében
ezek a sirhelyek az j hit el6retolt bastyai lettek, s jatszottak fontos
szerepet az Uj hit meger6sodésében és terjesztésében. Liebeskind
megfogalmazasa szerint, ez igy tortént, hogy a teriiletre oly jellemz6

™ Turba jelentése: porhalmaz. A sz6 eredeti jelentése a fold, por, amelybdl Isten
az embert alkotta. A turbah, ami egy kis darab fold vagy agyagdarab, s amit a
napi imadsag helyén szoktak elhelyzeni, emlékeztetvén az imadkozét, hogy
Alldh mibél alkotta 6t.

Arabul: mashhad, aminek a jelentése: ahol a bizonysagtétel adatott.

Yogesh Snehi, Spatializing Popular Sufi Shrines in Punjab; Dreams, memories,
territoriality. Routledge, London, 2019, ISBN 978 1 138 05788 3, p. 16.
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sajatos, helyi iszlam arculat alakult ki.”” A szerz6 fontosnak talalta
részletesebben kifejteni, hogy mit is ért sajatos, helyi iszlam arcula-
ton. Meglatasa szerint itt sajatos, a helyi lakosok hitvilaganak kiilon-
leges keverékérdl van szo, amely a tradicionalis iszlam és a népi isz-
lam egyvelegébdl jott létre. Eklatans példa erre Khwaja Suleman
Taunsvi 7® chishti” szufi siremléke, ami Taunsaban, Multantél mint-
egy 80 km tavolsagra talalhatd. Egyes falakon a Koranbol vett idéze-
tek olvashatok, amelyek Alldh létezésének allegorikus kifejezésére
szolgalnak. A szufi tradiciokban Allah létének szimbolikus elismeré-
se bevett gyakorlatnak szamitott, Taunsvi csupan kovette e szafi ha-
gyomanyt. A siremlék mas részein Allah nevei szerepelnek, mivel az
azt készité mesteremberek erdsen hittek abban, hogy Alldh nevének
szerepeltetése aldasos erdt, azaz barakdt ad a helynek.

A XIX. szazad masodik felében néhany szufi, imamnak kialtotta
ki magat. Egyes szufik felvéve a harcot a szikhekkel vagy a helyi brit
hatdsagokkal, célként az észak-indiai iszlam dllam létrehozdsat tiiz-
ték ki. A szufik, szikhek elleni fellépését egy sor hagiografiai iroda-
lom tdmasztja ald. Ezek ismeretik azon okokat, amelyek kovetkezté-
ben az amugy hagyomanyosan békés szufik, konfliktusba kertiltek a
Nanak guru® dltal alapitott vallas kovetdivel. A szikhek muszlim
noket szoktettek meg, szufi szentélyeket fosztottak ki és szufikat gyil-
koltak meg. A szufik vallasgyakorlatat korlatoztak, vallasuk feladdsa-
ra akartak ravenni 6ket. Eszkozeikben nem valogattak: helyi fegyve-

77 Claudia Liebeskind, Piety on its Knees: Three Sufi Traditions in South Asia in
Modern Times. Oxford University Press, Delhi, 1998, ISBN 978 0195643091.

78 (1770/1789-1850/1851), kozismertebb nevén, Pir Pathan, szufi szent, a chishti
rend prominens képviselGje. Beludzsisztan korzet Gargogi nevii kis telepiilésen
sziiletett, élete java részét a mai Pakisztdn teriiletén élte le. Sirja Pandzsab
tartomdny Taunsa Sharif nevii varosaban talalhat6. Urs iinnepét Safar al-
Muzaffar hé 5-7 kézt tartjdk, ami a muszlim naptar 2. hénapja.

7 Magyarosan: csistijja

80 (Talvandi, 1469. aprilis 15. - Kartarpur, 1539. szeptember 22.) a szikh vallds
alapitdja. Lahor mellett taldlhaté Nankana Szahib faluban sziiletett hindu
csaladban. A tiz szikh guru koziil az elsé, s a hindu hit szerint az 6t kovetd
guruk mindnydjan részesiiltek Nanak guru istentségébdl illete tekintélyébdl.
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res Osszetlizésre tobb alkalommal keriilt sor®. Valaszul a sztfik - hogy
a muszlim hit tisztasagat minél jobban megdrizhessék — blokkoltdk a
gyarmati kereskedelmet, gatoltak a keresztény misszionariusok tér-
ségbeli térit6 tevékenységeit és probaltak ellenallni az angolok koré-
bdl terjedd pozitivizmus gondolatanak, amely iranyzat szerint a tu-
das csak és kizarolag a tapasztalatbol szarmazhat, és csak az létezik,
ami érzékelhetd. Ez merében ellentmondott a szufizmus vilagrol al-
kotott képének. Osszességében elmondhatd, hogy a szufik, barmely
kiilsd, akar katonai, akdr kulturalis, akdr gazdasagi behatasnak ellen-
alltak legyen az szikh, angol, vagy mds iranybdl érkez6 timadas. Az
er6szakosabb fellépést elutasitd szatfik a muszlim életvitel propagala-
sat, terjesztését végezték. Pandzsabban a chishti szafi* rend kévetdi
voltak tobbségben. Erre a rendre a nyitottsag, a tolerancia volt jellem-
20.%

A szent alakja koriil szervezdd6 kultusz, amely mar joval szofisz-
tikaltabb, szinte intézményesiilt formaja a tiszteletnek. A szent tiszte-
letére rendezett iinnepségeket iddszakos besorolasuk alapjan katego-
rizalhatjuk, illetve a szentkultusz tobb elembdl tevodik dssze. Az elsé
a hivé személyes latogatdsa a sirnal, ami a sir korbejarasat, annak
megérintését foglalja magaba. A masodik rész soran a hivé felajanlast
tesz Alldhnak, kozbenjarast probalvan kieszk6zolni a szenttdl, céljai
elérése érdekében. A harmadik, amikor a hivo, vagy a sirfeliigyel6
elimadkozza a Fdtiha-t.

Siremlékek, sirkomplexumok Pandzsabban

Multan, a szentek varosa - Shah Rukn-e - Alam siremléke

A szufi siremlékek meghatarozo jelentdséggel birnak Pandzsab életé-
ben, ezen beliil legnagyobb varosaiban, tobbek kozt Multanban és
Lahorban. A kovetdk, sirlatogatok ezeket szent helyeknek tekintik és
kiilonféle ritualis szertartasok keretében teszik tiszteletiiket a szent-
nek tekintett eltavozott eldtt.

811857, 1859.

8 Szunnita misztikus rend.

% Anna Suvorova, Muslim Saints of South Asia. London, New York, Routledge
Curzon, 1999, ISBN 978 04 1566471 4, p. 137.
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Shah Rukn-e-Alam siremlék Multdn koézpontjaban talalhato,
amely a szufi szent, Sheikh Rukn-ud Din Abul Fateh® végs6 nyughe-
lyeként szolgal. Multan Pandzsab tartomdny 8si varosa, amely a Che-
nab folyd partjan fekszik és a 12. szazadtol kezdve a szatizmus koz-
pontjanak tekintik, szamos szafi szentéllyel tarkitva a teleptilést. A
Shah Rukn-e-Alam siremlék a varos északnyugati részén, a volt Mul-
tan er6d mellett helyezkedik el, amely er6dét a britek indiai uralma
alatt® leromboltak. Shah Runk-e-Alam jelentése: a vilag tartopillére.
Ezt a megtisztel elnevezést az iszlam terjesztéséért, a prédikalasban
betoltott fontos szerepéért kapta a szentként tisztelt szufi mester. Ma-
uzoéleum madig hatalmas zarandok tomegeket vonz évrél-évre, hivo-
ket és nem hivéket egyarant, mivel a népi iszlam vélekedése szerint az
elhunyt szent még holtaban is jétékony hatdssal — a mar emlitett ba-
rakaval - tehat aldasos er6vel bir. A szent nagyapja, Baha-ud-din Za-
kariya®* is grandiézus mauzdleumot épittetett Multdnban. Az épit-
mény évszazadokig a kozponti vasarok, iinnepségek és zarandoklatok
helyszinéiil is szolgalt. Zakariya sajat siremlékét maga finanszirozta,
ami kissé szokatlan volt, mert altalaban a helyi uralkodok, vagy a
szent lelki 6rokosei vallaltak magukra ezt a megtisztelé feladatot.
Shah Rukn-e Alam nyughelye a tugluk dinasztia® alatti épitészet leg-
régibb emléke. A torténészek megosztottak abban a kérdésben, hogy
pontosan ki is épittette az emlékmiivel. Az egyik nézet szerint Ghazi-
ad-din Tughlug® utasitdsara, 1320-ban kezdték épiteni, am varatlan
halala miatt nem itt, hanem Delhiben temették el és az épiiletre mar

8 (1251-1335), nevének jelentése: a vilag pillére. A suhrawardiyya szufi rendhez

tartozo XIII-XIV. szdzadi szufi szent. Sirja Multanban talalhato, torténelmi és
kulturélis szempontbdl is jelentés zarandokhely.
5 (1858-1947)
8 Szunnita muszlim tudds (1161/1181-1262).
% Pandzsab felett uralkod6 dinasztia, 1320-t6l 1414-ig, a szajjidok felemelkedéséig
uralkodtak.
A tugluk dinasztia elsé szultanja, aki a Delhi szultanja cimet is viselte 1320-
1325 kozt.
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- mint temetkezési hely -nem volt sziikség.** Mas nézet szerint®,
Tughlugnak semmi koze sincs a siremlék épitéséhez, mert ugy véli,
Tughlugnak nem volt korlatlan hatalma Multan vérosa felett és véle-
ményét azzal is alatdmasztja, hogy a kor hires utazdja, a marokkoi
iszlam tudos Ibn Battuta,” Multdnban tett latogatasa soran egy szo-
val sem emliti az épiiletet, holott az annal joval kisebb mecsetekrdl is
részletes beszamolot készitett.

Az épiiletrél elmondhatd, hogy az irani siremlékek stilusat utan-
z0, a multani emlékhelyek épitészeti szempontjabdl csticspontnak
szamité latvanyossagrol szélhatunk. Harom szintje nyolcszoglett
alapokon nyugszik. Az elsé szint bels6 atmérdje 15 méter, a falak vas-
tagsaga 1,2 méter, mely biztositja az épiilet statikai biztonsagat és sta-
bilitasat. A kiils6 falak esztétikai szépségét a vizszintesen felhelyezett
fahasab-mintazatua tégladiszeknek koszonheti. A nyolcszoglett épii-
let mindegyik sarkaban egy-egy minaret formaju torony kapott he-
lyet. Mind a nyolc toronycsucsot kis kupola zarja. A masodik szint is
nyolcszoglet(i alakot formal, am az atmérdje kisebb, ezen a szinten
mar nincsenek tornyok. A harmadik szint valéjaban egy démkupola,
amely koronaként keriilt az egész épiilet tetejére. Az épiilet legmaga-
sabb pontja 35 méter magas és a dom legtetejére csticsdisz keriilt. A
domkupola felszinét mazas cseréppel fedték. A mauzoleumot beliil-
rél hatalmas tagas tér jellemzi, amelyet arkadok, oszlopok, tdimfalak
nem szabdalnak. Ez az épitészeti megoldds inkabb a horaszan régio-
ra’? volt jellemzd, itt talan kisérleti jelleggel alkalmaztak.”? A legma-

8 Peter Jackson, The Delhi Sultanate: A Political and Military History. Cambridge

University Press, Cambridge, 2003, ISBN 978 0521543293, p. 76

Ezt a nézetet Ahmad Nabi Khan, pakisztani torténész, régész, numizmatikus,

szdmos, Pandzsab épitészetével foglalkozd konyv szerzdje vallja. Ahmad Nabi

Khan, Islamic Architecture in South Asia: Pakistan-India-Bangledesh. Oxford

University Press, USA, 2003, ISBN 978 0195790658, p. 122

(1304-1369), marokkoi berber szarmazasi muszlim tudds, felfedezd és utazo, aki

élete soran mintegy 117.000 km utat tett meg és tapasztalatait az Utazasok cimii

konyvben irta meg.

%2 Foldrajzi régié a mai Iran, régebben pedig a Perzsa Birodalom északkeleti részén.
Hordszan jelentése: keleti fold, amely egészen a 13. szzadig virdgzo kereskedelmérél
volt hires, mig Dzsingisz mongol nagykan seregei fel nem dulték.

% Sheila S. Blair - Jonathan M. Bloom, The Mirage of Islamic Art: Reflections on
the Study of an Unwieldy Field. The Arts Bulletin, 85 (1) 2003, pp. 152-184.
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gasabb pontja a mértani kozepén talalhato, a kupola teljes magassa-
gdig. Evszdzadokkal ezelétt a belsd falakat csempe boritotta, 4m
id6vel azokat részben bevakoltak, részben eltavolitottak. A XX. sza-
zad masodik felére a fehér falakat és a keleti-indiai rozsafabol késziilt
belso épitészeti diszeket az évszazadok alatt elégetett gyertyak korma
elsziirkitette, bekormozta, igy azok cserére, a falak pedig teljes feluji-
tasra, festésre szorultak. A foldszinten harom bejarat talalhato, ame-
lyek északra, délre és keletre néznek. A nyugati oldalon taldlhaté a
névado sirkamraja. Ennek falan van a gazdagon diszitett mihrab,
azaz a Mekka iranyaba mutaté ablakfiilke. Rukn diszsiremléke egy
talpazaton helyezkedik el. Errdl a helyrdl kiindulva egyenes sorban
72 sir halalhatd, ami szimbolikusan a kerbelai mészarlasban martir-
halalt halt 72 aldozat tiszteletére és emlékére szolgal. Valojaban azon-
ban nem Husszain madrtirjai, hanem Shah Rukn-e-Alam csalddtag-
jai, tanitvanyai és legfontosabb kovetdi alusszak ott 6rok almukat. A
72 martirra valé szimbolikus megemlékezés azért is fontos lépés,
mivel Pakisztan erdsen szunnita tobbségti allam, mindemellett ez a
sfita hagyomany dpoldsa helyi szinten a vallasi tolerancia jele.

Lahor - Data Darbar

Lahort hagyoményosan Pandzsab févarosdnak tekintik. Evszazado-
kon keresztiil Eszak-India kulturalis kézpontjdnak tartottak, s az in-
tellektualis volta a szétvalds utan is megmaradt. Az angol gyarmato-
sitas id6szakaban épiilt épiiletek mind a mai napig nagyban
meghatdrozzak a varos arculatat.

A Data Darbar egy sirkomplexum, ami t6bb évszazad alatt nyerte
el mai formadjat. Az eredeti helyszinen, még a szent életében, annak
utasitdsara egy kisméretli mecsetet épitettek, amely hasonléan még a
kozel 400 évvel korabbi, a Proféta idejében épiilt mecsetekhez, kupo-
la nélkiili épitmény volt. Ezt az épiiletet a XIX. szdzad 3. évtizedében
lebontottak és megépitették a Hadrat Data Ganj Bukhsh mecsetet,
amelyet 1867-ben lattak el kupolaval** Az épitkezés, az eredeti épii-

% Gafer Shehzad, “Data Darbar Complex,” in Urdu. Lahore: Adrak Publication,
2004, p.18
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lethez vald tovabbi hozzatoldasok egészen a 20. szazadi 80-as évek
végéig® tartottak. Az épitészeti formak és dekoracios technikdk a ké-
s6bbi, lahori mecsetek és kultikus helyszinek épitéseire is hatassal
voltak. A szentély 4j formavilaga és épitészeti megoldasai pedig forra-
dalmian uj technikak bevezetését is jelentették, szakitva az addigi, a
XIX. szazadi népies épitészettel.

A Data Darbar, Lahor egyik lakoovezetének kozepén helyezkedik
el. A kétszintes téglalap alapu épiiletegyiittes két egymastdl élesen el-
kiiloniilé részbdl all: az imadkozas helyéiil szolgalé épiiletrészbdl, il-
letve a nyitott, oszlopcsarnokkal 6vezett udvari részbdl. A foldszinti
rész négy helyiségbdl all. Az elsé az imaterem (imaszoba)®®, amelyben
a Ramadan hoénap utolsé 10 napjan éjjel-nappal folyamatos imadsa-
got tartanak. A mdsodik a szamd”’, amely az Allah dicséitésére szol-
galo énekek eldaddsara szolgald terem. A harmadik a kozkonyha,
amely a szegények és zarandokok ellatasara szolgal. Az utolsé helyi-
ség pedig a ritualis tisztalkodas helyszine. Az imadkozas el6tti ritua-
lis tisztalkodas céljabol épitett kutak, mosakodasra alkalmas részek
altalaban a mecsetek belsé udvaran kapnak helyet, a Data Darbar
esetében azonban az alagsorban talalhaté mosdohelyiségben lehet az
imara valé kultikus tisztalkodast elvégezni. Az els6 emelet diszes bel-
s6 udvarokkal 6sszekoti az épiiletrészt a mecsettel. Ezen a szinten
nyitott bels6 diszudvarok, Hadrat Data Ganj Bukhsh marvanylapok-
kal diszitett siremléke és boltozatos oszlopcsarnok taldlhato. Az épii-
letegytittes 9 bejarattal rendelkezik. Ezek koziil a legdiszesebb az
Aranykapu, amely az épiilet déli szarnyan talalhat6. Ezen belépve
egyenesen a szent sirkamrajaba lehet jutni. Ez a szentély épitészeti
szempontbdl azért érdemel emlitést, mivel fiiggoleges alatamasztas
nélkiil épiilt. A padld rész vilagoszold marvanylapokkal van kirakva.
Az Aranykapu irani mestermti, amelyet Iszfahanban készitettek.”® A
kapu két, téglalap alapt, dombormtves részbdl all, amelyeket arany

% 1989. november 28-4n keriilt dtadésra.

% ijtqafv. itikaf

sama

% Gafer Shehzad, “Data Darbar Complex” in Urdu. Lahore: Adrak Publication,
2004, p. 50.
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és eziist lapocskakkal, rozsaszint, zold és égszinként virdgmintds
tizzomanc lapokkal diszitettek. A foldszintrél az emeletre vezetd
kiilsé 12 marvanylépcso alsé fogainal a mecset két minaretjének ki-
csinyitett masa taldlhatd. A mazas tet6cserepek és mazas csempék
készitése tobb ezer éves hagyomannyal rendelkezik. Pandzsabban ezt
a XVIIL szazad 6ta hasznaljak mecsetek kiilso feliiletére és tet6fedés
céljabdl.” A mecsetet két, 58 méter magas, impozans torok stilusu
minaret és 12 kis diszminaret ékesiti.

Osszességében a Data Darbar mecsetrdl elmondhatjuk, hogy sza-
mos miivészettorténeti korszak stiluskeveredésének eredménye.
Megtaldlhat6 benne a rémai, bizanci, got, kora iszlam, a szafavida és
oszmam, s végiil a Mogul Birodalomra jellemzd épitészeti forma.

Baba Farid

A teriilet egyik, ha nem a legfontosabb muszlim prédikatora, koltéje,
misztikus elmélkeddje, a XII-XIII. szdzadi iszlam aranykor promi-
nens alakja volt Baba Farid.'”” A Multant6l mintegy 10 km-re talalha-
to Kothewal telepiilésen sziiletett szufi tudos fiatal éveit Multanban
toltotte, ahol alaptanulmanyait is folytatta. Még multani évei alatt
taldlkozott mesterével, késdbbi mentoraval, Khwaja Qutuuddin
Bakhtiar Kaki-val,'" aki Bagdadbdl Delhibe tartvan allt meg révid
id6re az akkor mar oktatasi kdzpontban szamitd varosban. Mesterét
kovetve Delhibe koltozott, majd annak haldla utdn végleg letelepe-
dett Pandzsabban, ahol haldlaig élt. Sirhelyének helyszine, a pakisz-
tani Pakpattan kiilonleges fontos a muszlim hivék szamadra. Szemé-
lyében a chishti rend legismertebb és legelismertebb személyét
ismerhetjiik meg, akinek a tiszteletére rendezett urs tinnepséget min-

% Ezt a technikat alkalmaztdk az 1635-ben Lohorban megépiilt Dai Anga
mecsetnél illetve az 1673-ban elkésziilt Wazir Khan mecsetben is.

1 Teljes nevén, Fariduddin Masiud Ganjshakar (1173/1188. dprilis 4. — 1266.

majus 7.)

(1173-1235), a mai Kirgizisztan teriiletén talalhaté Osh varosaban sziiletett és

a chishti rend alapitéjanak kozvetlen tanitvanyaként a rend indiai dganak

megalapitoja lett.
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den évben Dzu 1-Hiddzsa'” hé 25-t61 Muharram hé 10-ig tartjak a
varosban.

Siremlékén két ajtd taldlhatd. Az elsé az in. Nuri Darwaza
megtiszteld nevet viseli, amely keleti iranyba nyilik és egész évben
nyitva all a hivek, zarandokok szdmdra, mig a masik északi irdnyba
mutat és a Bahishti Darwaza nevet viseli.'”* A méasodik kapu névva-
lasztasa is hiven tiikrozi a hely fontossagat, a sirnak a kultikus tiszte-
letben betoltott fontos szerepét. 1° E kapu az urs tinnepek alatt is csu-
pan 5 napon keresztlil van nyitva Muharram hé 5. napjatol
kezdddden.'”® Az tinnepségeket évente mintegy kétmillié zarandok
keresi fel, mig a kapun keresztiil - kiilonleges aldasra ahitozva -
mintegy 800.000 zarandok halad at. A szent sirhelyét politikusok és
magas rangu kormanyzati tisztviselok is eldszeretettel latogatjak, bé-
kességet, vigaszt és isteni megnyilvanulast keresve ott. A siremlék
vagy mauzoleum, fehér marvany boritassal késziilt és a sirkamraban
két, szinten fehér marvanybol késziilt szarkofag talalhaté. Ez egyik-
ben a szent, a masikban annak id6sebb fia alussza 6rok almat. Kopor-
sojukat s6tétzold barsonyteritd fedi, amelyen korani idézetek talalha-
tok. A sirkamraban - méretébdl adéddan- egyszerre csupan par
ember tartézkodhat, néknek pedig szigoruan tilos belépni. Ett6l a
tiltastdl csak magas rangu néi politikusok esetében térnek el.

Hasonldan a t6bbi, pandzsabi szentsirhoz, itt is iizemeltetnek
langart, azaz kzkonyhat. A sir napjainkban mar sirkomplexumnak
nevezhetd, mivel kultikus kozponttd nétte ki magat az elmult évsza-
zadok alatt. A 2010-es évek végén Uj mecsetet épitettek a sirkomple-
xum teriiletére. A sir feliigyeletét a Pandzsab Auqaf'”’ és a Vallastigyi
Minisztérium végzi. A minisztérium sajat honlapjan a kovetkezd

103

102 A 12. hénap, a zarandoklat hava.

103 A fényesség kapuja.

10 A mennyorszag kapuja.

1% Bar a katolikus egyhdz gyakorlatiban is szdmos sir kiilonos tiszteletnek
orvend, mégsem taldlkoztam eleddig olyan megnevezést, vagy gyakorlatot,
amely ilyen elékeld6 mennyei dicsdséggel és tulajdonsaggal ruhdzna fel egy
helyiséget.

1% Az muszlim kalendarium els6 honapja, amely egyben az Gjév els6 honapja is.

17 A sirok feliigyeletét, gondozasat végzo allami szerv Pakisztanban.
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okokkal és indokokkal magyarazza alapitasanak sziikségességét: ,,...
Az 1959-es nyugat-pakisztani Waqf'®® ingatlanvagyon rendezésére
szolgdlo rendelet hatdlyba Iépett, azon cél lebegett az alapitok szeme
elott, hogy a legfontosabb sziifi sirok, mecsetek és egyéb ingatlanok
fenntartdsdra és miikodtetésére 1ij minisztériumot hozzanak létre. En-
nek érdekében 1960-ban létrejott a minisztérium, amely 1972 6ta az
egyes tertiletek helyi hatdskorébe adta az érintett intézmények miikod-
tetését.”'"”

Baba Farid torténetének vonatkozasaban emlitést kell tennem a
Jeruzsélem Ovarosaban talélhat6 Al-Hindi Seréjrél, amely egy indiai
alapitasu és fenntartasi menedékhaz. Az alapité indiai chishti rend
szerint, a szent a XIII. szazad els éveiben Jeruzsalemben tartozko-
dott, és lakhelye a menedékhaz teriiletén volt. Farid egy b6 évtizeddel
azutan érkezett a varosba, hogy An-Ndszir Szalah ad-Din Juszuf ibn
Ajjub, egyszertsitve Szaladin, egyiptomi hadvezér, Egyiptom és Szi-
ria els6 szultanja 1187-ben elfoglalta a Szent Varost. Jelenleg a hely az
indiai zarandokok széllashelyéiil szolgal.

A szufi siremlékekben végzett vallasi ritusok bemutatasa, a
szentkultusz gyakorlati megvalosulasa - Sial Sharif és Bari Imam
szentkultuszain keresztiil
Egy valldsrol sokat elmondanak az adott vallds elhunyt kovetdivel
kapcsolatos nézetek. A valldsos tisztelet népi megjelenése még az azt
elméletben tilté vallasokban is megjelenik. Az iszlam vonatkozasa-
ban ez mindennél egyértelmiibben jelenik meg. A siremlékeknél vég-
zett gyakorlati szertartasok bemutatasara két helyszint valasztottam
ki. Az els6, Khawaja Shams-Ud-Din Sialvi'’ Sial Sharifban'" talalha-
t6 siremlék, a masik pedig az Iszlamabadban talalhaté Bari Imam
végs6 nyughelye.

Pakisztanban a siremlékeknél végzett vallasi ritusok, szertartasok
és gyakorlatok széles skalajaval talalkozhatunk. Tagadhatatlan tény,

198 Tdsadalmi hasznosuldsra allami tulajdonba vétel

19 Forras: https://auqaf.punjab.gov.pk/overview; let6ltés ideje: 2023.11.19.

10 (1799-1883), Pandzsabban sziiletett, neves hittudos, szentként tisztelt tanito.
' Lahortdl nyugatra, mintegy 150 km-re taldlhatd telepiilés, Sargodha korzetben.
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hogy a szufi szertartasok fontos szerepet jatszanak a pakisztani lako-
sok életében. Mint szamos mas helyen Pakisztanban, Sialban is tome-
gek latogatnak a szuafi szentek sirjahoz, hogy kifejezzék tiszteletiiket
és kiilonbozo szertartasokat végeznek el. Ezen latogatdsok az iszlam
holdnaptér 2. hénapjanak 22. napjatdl 24. napjaig tartanak."? A hi-
vok kézzel himzett leplet visznek ajandékként és helyezik azt a szufi
sirjara. Féleg a Koran bizonyos részeit himzik a textiliakra, de talal-
kozhatunk ezeken a lepleken verses kolteményekkel, vagy egyes hadi-
szokbdl vett részletekkel is. A szentély érzéje'” rozsavizzel hinti meg
a szent sirjat, majd a sirt korbedllok a Fatiha elmondasaval, a na’at'*
recitalasaval és a Profétara kért dldassal megkezdik a szertartdst. A
sikeres zarandoklat érdekében — 6sszhangban a szufi lelkigyakorla-
tok szabalyaival - a zarandokoknak kiilonboz6 lelki szinteket kell
teljesiteniiik.

Az elsé szint a Fana-Fi-Shaikh, amelynek legfébb célja az ,.én”
hattérbe szoritdsa és a lelki engedelmesség megvalositasa, éppen
ezért ez tekintik a legfontosabb szintnek. A sirlatogatdk, hogy latoga-
tasuk céljat elérjék, amuletteket'> hordanak, amelyeket sok esetben a
sirfeliigyel6tél szereznek be. Ha céljukat, kivansagukat elérik, a sikert
az amuletteknek tulajdonitjak és halajuk kifejezésére kiilonbozé fo-
gadalmakat tesznek. Ezek kozt szerepel a nélkiilozéknek felajanlott
étel és ital, a kotelezé imadsagokon feliil elmondott konyorgések, di-
szes sirfedok készitése. Abdul Qadir Mushtaq''® egyik cikkében még
egy sot tartalmazd specialis kaspdrdl is emlitést tesz, mint fogadalmi
ajandék, hisz a latogatdk a séra, mint a kiilonbozo betegségek gyodgyi-
tasara is alkalmas gydgyirra tekintenek. A latogatok kiilonféle kéré-
sekkel fordulnak a szenthez, esedezve Allahnal val6 kozbenjarasaért:
gyermekaldas, gyogyuldsok kieszkozlése, Gj és jobb munkahely el-

112 Safar h6 22-24.

'3 Sajada nashin.

" A Proéféta méltatasara szolgdlo verses koltemény.

15 Ta'wiz

16 Spiritual Rituals at Sufi Shrines in Punjab: A Study of Khawaja Shams-Ud-Din
Sialvi, Sial Sharif and Meher Ali Shah of Golra Sharif IN: Global Refional
Review (vol.IV, No. 1, Winter, 2019) pp. 209-2014.
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érése, a mezdgazdasagi terméshozam javulasa, birdsagi tigyek sza-
mukra kedvezé alakuldsa, hazassag a kiszemelt kedvessel, st egyes
politikusok valasztasi sikeriik érdekében is a szenthez fordulnak.'
N6k csak mezitlab 1éphetnek be a bels6 sirkamraba, hajukat gondo-
san elfedve fejiikre is teritheté kenddvel."® A férfiak a tradicionalis
pakisztani, a pag-nak nevezett fejfed6t viselik. A sirlatogatas soran
tigyelmiiket maximadlisan a szent felé forditjak, tartézkodnak min-
den mas cselekménytdl. Tiszteletiik kifejezéseként a sir el6tt fejbolin-
tassal tisztelegnek az elhunyt el6tt, illetve darood sharif'® imadsagot
mondanak. A sirkamréban a latogatds sordn egyes hivek megérintik,
illetve megcsokoljak a sir fedlapjat, a sirkamra falat, vagy ablakat a
baraka reményében.

A sirkultusz ellenz6i irdstudatlansaggal, az iszlam tisztasaganak
beszennyezésével vadoljak a gyakorlat kovetdit, akik azonban a ke-
gyelemszerzés kiilonds eszkozeként tekintenek ra. Szintén a kiilonle-
ges tisztelet jeleként a sir elhagydsa soran, ugy hagyjak el azt, hogy
annak nem forditanak hatat.

A tehet6sebbek értékesebb ajandékokat'?’ — joszagot, készpénzt és
nemesfémet, aranyat, eziistot — is felajanlanak a szufi rend kezelésé-
ben 1év6 szentély szamara. Ezek az ajandékok a szentély fenntartasa-
ra, a szentély kezelésében 1évé kozkonyha'' kiaddsdnak fedezésére
szolgalnak, sot tehetséges, dm szerény anyagi hattérrel rendelkezd
diak valldsos oktatasara is forditjak.'>

Az urs harom napja alatt a szentélyen kiviil hatalmas kirakoddva-
sarokat rendeznek, ahol olcsé arucikkeket, ételeket és italokat, imad-

7 Snehi Yogesh, Historiography, fieldwork and popular Sufi shrines in the
Punjab. The Indian Economic and Social History Review, 56 (2), pp. 195-226.

118 Shal.

9" A Profétara valo emlékezés és a ra kért aldasokat tartalmazo imadsag.

120 Nazzrana.

2! Langar.

2 Muhammad Azam Choudhary, Religious practices at Sufi shrines in the
Punjab (Pakistan Journal of History and Culture, 31 (1), pp1-30
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sagos konyveket és pamfleteket, gyongyokbdl késziilt imalancokat,
tiizéreket'> drusitanak.

Sial Sharifhoz kozeli Dada Baghban taldlhaté kutak vizéhez ha-
sonldan, a Zamzam vizéhez gydgyit6 erdt tarsitanak, bar a két kut
népszeriisége Osszehasonlithatatlan, hiszen a Zamzam vizét szent
forrasként tartjak szamon, mig a Dada Bagh kutjai esetében a gyo-
gyitd er6t hangstlyozzak ki, hasonléan Lourdes-hoz. Ez természete-
sen nem jelenti azt, hogy a Zamzam vize - a zarandokok hite szerint
- nem birna gydgyité erével. Ellenkezéleg, isteni gondviselésnek,
egészségiigyi bajokra gydgyirnek tartjak. Lourdes-sal ellentétben
azonban itt nem alakult ki intézményesiilt, a gydgyuldsra épiild, koz-
benjaré zarandoklat.'**

Az otthon maradottaknak ajandékot visznek: a Kordanbdl szarma-
z0, aldassal megaldott makhanat'. A lelki megujuldson kiviil Sial
Sharif gazdasagi életében is jelentds szerepet jatszik az urs idészaka,
mert a kereskedelemnek, szolgaltat6 iparnak jelentds bevétele van.'*¢

A transzcendens élmény és vagy talalkozik annak ellentétével, az
immanenciaval, nem véletlen, hogy egyes kutatdk a sial sharif-i gya-
korlatra nem mint a zarandokok vallasi és spiritualis megujulasra,
hanem mint a kulturalis és vilagi élvezetekben val6 elmélyedés lehe-

12 tasbhees; altalaban 99 gyongyszemet tartalmazé imaldnc, am létezik 33, 500
vagy egyes szufi rendeknél 1000 szemet szamlalo is.

124 Szaud-Arabia Alya teleptilésén, a Beer-e-Shifa nevli ~hasonléan a Zamzam
kultuszhoz - kut vizével kapcsolatos kultusz kialakult, mely mintegy 1400 éve
toretlen népszertiségnek orvend és melyhez gyogyito erét tulajdonitanak. A
legenda szerint a viz Mohamed préféta megjelenése el6tt ihatatlan, mérgezé
volt, am a Proféta beleképott a kutba, mire a viz megtisztult és dsvanyi
Osszetétele megvaltozott, mely immadron gyoégyité erével rendelkezik. A viz
kalciumban, magnéziumban gazdag. Forras: https://zamzam.com/blog/beer-
e-shifa/iletoltés ideje: 2023. 09.17. 15:24

12 Euryale ferox, tiiskés tavirdzsa, mas néven rokadio, melynek széritott magva
ehetd.

126 Mohhamad Sultan Shah, The Mystics of Sial Sharif as Opponents of the British
Rule in India. South Asian Studies, 30 (1), pp. 237-252
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toségére utalnak, ahol tanceléadasokkal, joslasi lehetoségekkel és
akar drogfogyasztassal is taldlkozhat az oda latogatd.'*”'?®

A masodik helyszin, amelyet részletesen kivanok bemutatni az
Iszlamabadban taldlhaté szentély: Bari Imam'® siremléke. Barl
Imam, teljes nevén Syed Abdul Latif Kazmi Qadri, Kr. u. 1617-ben
sziiletett a pakisztani Karsal faluban. Nyolc éves, amikor a csaladja
Iszlamabadba koltozott, ahol 12 éves koranig apja mellett, foldmu-
vesként és allattenyésztoként dolgozott. Majd a mai Pakisztan teriile-
tén taldlhatd Attock varosaban kezdte meg tanulmanyait. Iszlam jog-
tudomannyal és hadisz tanulmanyozassal foglalkozott. Egyes
forrasok szerint megndsiilt, leanygyermeke sziiletett, aki meghalt,
majd felesége haldla utdn, 24 évig tarté aszketikus maganyban élt.
Utdna Noorpur Shahanban'® telepedett le és itt élt élete végéig. Hala-
la utan a mogul uralkodd, Aurangzeb®' utasitasara kezdték el épiteni

127 Charan Iftikhar Ahmed - Banghu Wan - Dewei Yeo, Cultural and Religious
Perspective on the Sufi Shrines. Journal of religion and health, 57 (3), pp. 1074-
1094

128 C.I. Ahmed kabitoszerként a helyiek altal bhang-nak nevezett szert emliti,
mely a Cannabis sativa gyantdjabol késziilt, a marihudananal er6sebb hatast
bdéditoszer.

29 (1617-1705) XVII. szazadi siita aszkéta, akit a népi iszlam Iszlamabad
védbszentjének tart. Tobb helyen BariSarkar néven talalkozhatunk személyével
a szakirodalmomban.

B0 A mai Iszlamébdad egyik keriilete, amelyet Bari Imam idejében Chorpurnak
neveztek. Jelentése: a rablok helyszine, talalo utalds ez a hely veszélyességére.
Elete végéig ebben a keriiletben élt, ahol a bilindsék jo utra térésén
tevékenykedett. Mar életében legenddk 6vezték. Ezek szerint Allah kiilonleges
képességgel ruhdzta fel, amely kovetkeztében a nép korében még életében a
szentség hirében allt, hiszen az addig kétes hirnévnek orvendd teriilet
megitéséle, az imam megjelenésével — békét, szeretetet kisugarzo személyisége
révén — megvaltozott.

131 M4s néven Alamgir, azaz az Univerzum ura, az utolsé nagy tekintélynek
orvendé mogul csaszar (Kr.u. 1618-1707).
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siremlékét, amely egy, a kozépkorbdl fennmaradt temetkezési hely-
szinre épiilt. A sirhely feliigyeletét 1976 6ta az Auqaf'* végzi.'*

Urs tinnepe a Gergely-naptar szerinti majusra vagy jiniusra esik,
ugy, hogy vasarnap kezdédik az tinnepsorozat és a kovetkezd hét
csiitortokig tart. A mauzoleum latogatoinak szdma évente meghalad-
ja az egymilliot, az urs alkalmaval pedig mintegy 60.000 £6. A vasar-
napi nyiténapon a megemlékezés ritualis tisztalkodassal kezddédik,
amelyhez a pesavari Syed csalad"** altal szolgaltatott rozsavizet hasz-
naljak fel.

A tarsadalom minden rétege képviselteti magat ezen az {innepsé-
gen'*, mégis a legkiilondsebb és els6 hallasra talan legmeghokken-
tobb, hogy vandor koldusok, eunuchok, prostitualtak, jovendémon-
dok, gydgyitd-kuruzslok és a tarsadalom kitaszitottjai is szerepet
kapnak az {innep sordn. A zarandokok tobbsége kisebb csoportok-
ban, un. dali-kban'* érkeznek és dllitjak fel satraikat a sirkomple-
xumhoz tartozo teriileten. A szakirodalom a résztvevok tekintetében

132 14sd 377. 1abjegyzet
13 Attiya Batool, Governmental Role at Shrine of Hazrat Bari Imam to Facilitate
Shrine Practices (European Academic Research, Vol. I, Issue 9/ December
2014) p. 3.
B4 A csalad Bari Imam egyensagi leszarmazottjanak tartja magat. Bari Imam
masik kevésbé ismert neve: Syed Abdul Latif Kazmi volt.
5 A témaval foglalkozék kozt nem alakult ki konszenzus az tinnepségen
résztvevok tarsadalmi statuszaval kapcsolatban. Safdar Abbas ugy fogalmaz,
hogy a tarsadalom kivetettjei, marganizalt része az, amely fogékony erre a
kultikus tinnepségre. Forrds: Safdar Abbas, Peoples’ Percetions about Visiting
Sufi Shrine in Pakistan, South Asian Studies, A Research Journal of South
Asian Studies, Vo. 28, NO. 2, July - December 2013, p. 371. Ezzel szemben
Attiya Batool, a Governmental Role at Shrine of Hazrat Bari Imam to Facilitate
Shrine Practices. European Academic Research, Vol. II, Issue 9/ December
2014. cikkében egyértelmtian arra tesz utaldst, hogy a pandzsab tdrsadalom
minden szinten képviselteti magét a sirndl rendezett innepségen, fiiggetleniil
a valldsra, hitre, nemre és a tdrsadalomban elfoglalt pozicidra. S6t, a muszlim
szerzOk tekintetében ritka megjegyzésként kitért a traszgender kategdriaba
tartozo egyénekre is.
A dali sz6t haszndljak azokra a fabdl faragott és ékesen diszitett sir formaja
targyakra is, amelyeket vallukon kérbehordva hodolatukat fejezik ki a siremlék
szentje elStt.

13

-
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kiilonboz6 osztalyokat, csoportokat emlit. Az els6 csoport, amelyre
khusreként utalnak, eunuchnak, vagy transzvesztitdnak forditanak,
am George Pfeffer felhivja a figyelmet, hogy téves és félrevezeto for-
ditasrdl van sz6."”” Ezek az emberek megélhetésiik céljabdl koldulas-
sal, esetleg tancmiivészetnek nehezen nevezhet6 eléadasokkal, illetve
testiik aruba bocsatasaval jutnak keresethez. A pakisztani tdrsada-
lom mély megvetéssel és lenézéssel tekint rajuk és a mar a babonasag
kategoridjaba tartozod badduuaah® rémétdl kisértve tartézkodnak
toliik. Magukat olyan férfiaknak tartjak, akikben néi 1élek lakozik.'*
A Kkhusre csoportba tartozok fontos szerepet kapnak a tiszteletére
rendezett Bari Imam iinnepségeken, tanccal és dallal fejezik ki hédo-
latukat a szent irant, hasonl6 el6adast bemutatva, mint amilyeneket
eskiivék alkalmaval szoktak el6adni. A kiilonbség annyi, hogy itt
nem kérnek fizetséget. Ugy tartjék, hogy ezt a szerepet magétdl a
szenttdl kaptak és ez alapjan feljogositva érzik magukat, hogy el6ada-
suk a szertartads részét képezze.'* Hitlik szerint Bari Imam segiteni
fogja dket, hogy életviteliik miatti blineiket Allah megbocsassa. N¢-
zetiiket timogatja az a térténelmi tény is, hogy az imam még életében
a lecsuszott, biinelkovetok kozt munkalkodott azok jo ttra térését
szorgalmazva.

A malang néven nevezett csoportot talan leginkabb a koldusok
rendjéhez lehet sorolni, akik szintén jelentds kozosséget képviselnek
a Bari Imam sirjanal. Szinpompas ruhazatuk feltiiné médon megkii-
lonbozteti 6ket a tobbi zarandoktol.'*! A témaban végzett kutatdsaim
egyértelmivé tették szamomra, hogy az el6z6ekben emlitett két tar-

7 George Pfeffer, Manliness in the Punjab: Male Sexuality and the Khusra.
Sociologus Vol.1 (1995). p. 31.

138 Atok.

19 A férfi testbe zart, dm magukat nének tartok neve: Zanana. Ennek eredeti
jelentése: ndies. Forras: P. Bearman, Th. Bianquis: Encyclopaedia of Islam,
edit.: P. Bearman, Th. Bianquis, C.E. Bosworth, E. van Donzel, W.P. Heinrichs,
2012, ISBN : 9789004161214

1 Muhammad Azam Choudhary, Religious practices at Sufi shrines in the
Punjab. Pakistan Journal of History and Culture, 31 (1), p. 18.

" M. Azam Chaudhary megjegyzi, hogy hasist szivnak, bhangot, azaz a cannabis
levelébdl készitett ehetd, vagy ihatd anyagot fogyasztanak.
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sadalmi csoport erdsen marginalizalt a pandzsabi tarsadalmon beliil.
A malangokrodl a téma szakértdje, Kathrine Ewing a kévetkezdket
irja: ,,...Az egyik cselekmény, amelyet a pakisztaniak a saria elleni vé-
teknek gondolnak és a malagonokhoz kotik, a hasis fogyasztdsa'** illet-
ve a bhang haszndlata. Ezek haszndlata a tisztességes tdarsadalmi nor-
mdkon kiviil helyezi 6ket és az muszlim emberekre nem jellemzdkkel
ruhdzza ket fel...”.'*> Magukra, mint Bari Imam szolgaira tekinte-
nek;, akit6l éjszakanként almukban utasitasokat kapnak. A szafi szent
irant kifejezett tiszteletiik jelétil sirja el6tt leborulva, homlokukkal a
toldet érintik. Ez az imaforma az ortodox muszlim hit szerint egye-
diil Allahot illeti meg, ezért a hivatalos iszlam erre a szokasra sirk-
ként, azaz balvanyimadasként tekint.

A harmadik, a prostitualtakat és homoszexualisokat, jésokat ma-
gaba foglalé csoport, akik szintén tiszteletiiket teszik Barl Imam urs
tinnepén. A tobbségi tarsadalom ezt a csoportot tisztatalannak, hitet-
lennek és erkolcsileg ziillottnek tartja. Egyesek - teljesen alaptalanul,
csupan el6itélettol vezérelve — kapcsolatba hozzak ezeket az embere-
ket a sfitakkal, sfita szektaként aposztrofalva 6ket, ami a témaban jar-
tas kutat6 szamara elfogadhatatlan 4llitas. Azt azonban a harmadik
csoport tagjai is elismerik, hogy minél nagyobb valaki btine, annal
nagyobb sziikség van a szent, Alldhnal val6 kézbenjarasara.'** A leg-
nagyobb blinosoknek van sziikségiik a legnagyobb kegyelemre, s
Bari Imam siremléke ezen embereknek is lehetdséget nyuijt a testi és
lelki szenvedés eldli — ha csupan révid ideig is tarté — menekiilésre.

Fontosnak tartom megemliteni, hogy a kutatas ezen része — amely
a fent emlitett, lenézett és megvetett tarsadalmi rétegekkel foglalko-
zik - kiilonos nehézséget jelent, hiszen inkabb élnek azzal a lehetd-
séggel, hogy amirdl nem beszéliink, az nem létezik, holott valds és
életszert dolgokrol van szo6. Az elhallgatds miatt a kutatasi lehetdsé-
gek besziikiilnek, kevés megbizhatd és hiteles forras all rendelkezés-

2 Dohdnnyal keverve pipaban elfiistolve.

43 Kathrine Ewing, The Malangs of the Punjab: Intoxication or Adab as the Path
to God? University of California, Berley, 1984, p. 363.

" Muhammad Azam Choudhary, Religious practices at Sufi shrines in the
Punjab. Pakistan Journal of History and Culture, 31 (1), p. 21.
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re.'> Mindezek mellett azt is meg kell jegyeznem, hogy a fenti cso-
portba tartozok szexudlis cselekményei, mind a pakisztani
biintet6konyv, mind a saria torvénykezése alapjan, biintetend6 cse-
lekmény. Az allami biintetd torvénykonyv tiztdl egészen életfogytig
tart6 fegyhazbiintetéssel, az iszlam jog pedig halalbiintetéssel sujt."*¢

Bari Imam sirjanal a szinek is szimbolikus jelentdséget kapnak.
Harom szin, a voros, a zold és a fekete szinek jelennek meg. A z6ld a
békét és szeretetet szimbolizdlja, a vords az iszlam védelmezd szim-
bdéluma, mig a fekete, a Proféta irant érzett szeretet jelképe. Ebbol
kifolyolag a hivek ezeket a szineket — az imam irant érzett tiszteletiik
jeleként — oltozetiikben felhasznaljak. S mivel hitiik szerint Bari
Imam igen kozel all Alldhhoz, konyorgéseiket neki cimzik, remélve,
hogy az eljut Allah elébe.
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