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Abstract: Genetics and the Bible. Scripture and Eugenics

In my current work, I would like to present Francis Galton’s theory,
Eugenics, and its formation and history as a sub-science of genetics,
from the perspective of a biology teacher who believes in creation.
With this work, I aim to point out the potentially harmful and
dangerous disadvantages of Eugenics. I would like to present to the
reader a more detailed picture of the practical benefits of eugenics
in our daily lives and to present the position of Scripture on the
subject. According to Galton, Eugenics is a science that corresponds
to the sum of the factors that influence the development of the
innate abilities of a species and promote the most favourable
development of these abilities. I also try to point out the relationship
between Eugenics and the theory of evolution. Finally, I would like
to summarize the knowledge gained and finished this shorter
article with some practical advice and encouragement.

Keywords: Galton, Evolution, Eugenics, Genes

Az eugenikarol

Maga az eugenika fogalom, két gorog szdval kapcsolatos: az elsé a
»j0”, a masodik pedig a ,létrejon, novekszik” ige. Az egyszertség
kedvéért roviden elmondhatjuk, hogy olyan meggy6z6dések és gya-
korlatok Gsszessége az eugenika, amelyek célja az emberi populacié
genetikai mindségének javitasa. Sajnalatos médon azonban ezt jé né-
hany alkalommal a térténelmileg alsébbrendiinek itélt emberek és
csoportok kizarasaval, vagy a felsébbrendiinek itélt emberek elémoz-
ditasaval probaltak elérni. Lasd pl. a masodik vilaghaboru borzalma-
it, vagy éppen a XX. szazadi Amerika eugenikai szabalyozasait.

Az eugenika atyjanak a szamos tudomanyteriilet fejlédéséhez
hozza jarulé Francis Galtont tekintjiik. Nevéhez flizédik az ujjlenyo-
mat és a biometria felfedezése, az els6 1Q tesztek kidolgozasa (ezek
viszont nem sikeriiltek a legpontosabban, szamtalan hibalehetoséget
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rejtenek), mégis az eugenika volt az alapvetd érdeklodési kore. Gal-
ton élete utolsd részét foként az emberi faj testi és szellemi felépité-
sének szelektiv sziili hovatartozassal torténd javitasa gondolatanak
propagalasara szentelte.

Kutatasait Charles Darwinnak és kortarsainak populaciogeneti-
kai megfigyelései inspiraltak. Késdbb, hiresnek tartott emberek — jo-
gaszok, politikusok, foldbirtokosok, miivészek, tudosok, teoldgusok,
sportolok — csaladfajanak aprolékos elemzése soran, a specifikus te-
hetség egy adott csaladban generacidokon keresztiili megléte késztette
arra a felismerésre, hogy az adott tehetség, 6roklddo tulajdonsag. A
Royal Society 454 tagjanak vizsgalata soran: ,.teljesen egyértelmiivé
valt, hogy a képesség, melyet tudomanyos modszerekkel megmér-
tiink, egy, a csaladokra szignifikansan jellemzo tulajdonsag”- mond-
ja Galton.

Mindezen megfigyelései alapjan életének 9. évtizedében, mint-
egy életmiive 6sszegzéseként, vetddik fel benne az Gtlet, hogy az em-
beri faj egészségessé ,tenyészthets”. Igy ir: ,, Az allatok haziasitasa-
nak torténelme, vagy az evolicid soran semmi olyat nem talalunk,
ami megingatna abban a hitiinkben, hogy olyan egészséges emberek
faja alkothat6, amely magasabb rendiliek a ma €16 modern eurdpaiak-
nal, ahhoz hasonlatosan, ahogyan a modern eurdpaiak magasabb
rendiiek a legalacsonyabb néger fajoknal.”!

Galton, aki Charles Darwin unokatestvére volt, az elsdk kozott
ismerte fel a Darwin altal kidolgozott és altala elfogadott evolucidel-
mélet lehetséges kovetkezményeit az emberiség szamara. Latta, hogy
amennyiben az evolucidelmélet igaz (6 igaznak gondolta), akkor a
lehetdség nyitott az emberiség génallomanyanak tervezett jobbitasa-
ra is. Galton tehat megalkotta az eugenika szot azon tudomanyos t5-
rekvések jellemzésére, amelyek az atlagosnal jobb genetikai adottsa-
gokkal rendelkezd személyek aranyanak ndvelésére iranyulnak a

' SZEBIK. 1. SZ.: Eugenika a 19. és a 20. szdzad forduldjan [online]. Elérhetd az

interneten: http:/ketezer.hu/2002/04/eugenika-a-19-es-a-20-szazad-
fordulojan/
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hazassagi partnerek szelektiv valogatasaval. 2A Hereditary Genius
(1869) ciml miivében, amelyben a zseni szot hasznalta ,.egy olyan
képesség megjeldlésére, amely kivételesen magas €s egyben veleszii-
letett volt”, f6 feltételezése az volt, hogy a mentalis €s a fizikai jel-
lemzok egyforman 6roklddnek — ezt a tételt sokan nem fogadtak el
annak idején, de ma mar tudjuk, hogy az allitas nagyrészt hamis.?

Figyeljiik csak meg Czeizel Endre, orvos-genetikus professzortol
egy a mai napig pontos és megbizhato idézetet, amely elarulja a gének
szerepét, és nagyrészt feloldja a ,,genetika vs. kornyezet” dilemmajat.
~Amikor megsziiletiink, kromoszomdinkban, génjeinkben egy nagyon
vastag konyv van, ebben pedig egy regény. A konyvbdl életiink sordn
néhdny szdz oldalt olvashatunk fel csupan... az, hogy mit olvashatunk
fel, s hogy mi van egydltalan megirva - a velesziiletett adottsdgoktol
fiigg. De az, hogy mennyit, mikor és hogyan olvashatunk fel, mdr a
koriilményeink milyenségének fiiggvénye.”*

Tehat az nem bizonyithaté amit, Galton allit, hogy a sériilt szemé-
lyeknek minden kétséget kizardan sériilt gyermekeik sziiletnek, bu-
nozéknek blin6zé gyermekeik stb. S6t, ezzel ellentétben, tobb eset-
ben a torténelem folyaman lathattuk, hogy géniuszok és zsenik, nem
teljesen egészséges szuil6ktdl szarmaztak. Raadasul a modern geneti-
kaval foglalkozé szakemberek nagyrésze csupan 30 szazalékban in-
dokolja genetikai predesztinacioval az egyén viselkedését, a kiilonbo-
z6 sikereit, vagy épp sikertelenségeit, az életvitelét, esetleges blin6z6i
hajlamat, a tobbi 70 szazalékban a kérnyezeti hatasokat teszik inkabb
felel6ssé az egyén személyiségének és az emlitett aspektusainak fejlo-
désében.

? THE EDITORS OF ENCYCLOPAEDIA BRITANNICA Sir Francis Galton
[online]. Elérhetd az interneten: https:/www.britannica.com/biography/Francis-
Galton

3 SCHOPFLIN A. A fajhigiénia alaptévedései [online]. Elérheté az interneten:
https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Nyugat-nyugat-1908-1941-
FFFF0002/1920-73C489/1920-13-14-szam-54F989/figyelo-31838A/schopflin-
aladar-a-fajhigienia-alaptevedesei-68838A/

* LAKATT. K. interjiijaa Nemzeti Sport c. lapban 1980. februar 11. [online]. Elérhet6

az interneten: https:/www.citatum.hu/idezet/124584
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Meglepd, hogy amikor Darwin eldszor olvasta Galtonnak a Here-
ditary Genius cimi miivét ezt irta az unokatestvérének: ,,Bizonyos
értelemben ellenfelet téritettél meg, mert mindig is azt tartottam,
hogy a bolondok kivételével az emberek nemigen kiilonboztek intel-
lektusban, csak buzgdsagban és kemény munkaban.” Ez a konyv két-
ségteleniil segitett Darwinnak Kkiterjeszteni evollcios elméletét az
emberiségre. Galtont, akit ,,A fajok eredete” (1859) nem emlit, tobb-
szor idézi Darwin a Descent of Man (1871) cim(i mdvében.

Galton meggy6zddése, hogy a mentalis tulajdonsagok nem kevés-
bé 6roklodnek, mint a fizikai jellemzok, elég erds volt ahhoz, hogy
kialakitsa személyes vallasfilozofiajat. ,,Nem kételkedhetiink — irta
— egy olyan nagyhatalom létezésében, amely hatalmas haszonnal ké-
pes iranyitani a népesség jobba fejlodését, amint azt megértettiik és
meg tanultuk alkalmazni.”

Bar az eugenika sz6t csak a 19. szazadban hasznalta a mar emli-
tett Sir Francis Galton, a koncepciot, felfogast €s gondolkodasmaodot
mar az okorban ¢és a bibliai dsatyakrol szolo torténetekben is felfe-
dezhetjiik.

Figyeljiik csak meg a Teremtés konyve 30. fejezetének végét: ,.Va-
lahanyszor az erds dllatok iizekedni kezdtek, Jakob a vesszoket az
allatok elé helyezte az ivovdlyiukba, hogy a vesszok elott parosodja-
nak. A gyenge dllatok elé azonban nem tette oda Gket. Igy a gyengék
Labannak jutottak, az erések Jakobnak. Ezért az ember rendkiviil
gazdag lett. Szamos apromarhdja, szolgdldja, tevéje és szamara
volt.”

Szamunkra fontosak a 41. €s a 42. versben emlitett erds és gyenge
allatok. Az igerész Iényege, genetikai szempontbol, hogy Jakob rajott
arra, hogy amennyiben az erdsebb allatok szaporodnak egymassal,
akkor az utddjaik is életrevalobbak lesznek. Ezért csupan az erds al-
latok elé tette szaporodaskor a vesszoket, mivel az erds allatok utod-
jait szerette volna vagyonaként tudni.

* SZEBIK. I. SZ. Eugenika a 19. és a 20. szazad forduldjan. [online]. Elérhetd az
interneten: http:/ketezer.hu/2002/04/eugenika-a-19-es-a-20-szazad-fordulojan/
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Platon, Kr. e. 400 koriil, szintén javasolta a szelektiv allattenyész-
tést az embereknek. Mindez a Szentiras alapjan nem gonoszsag, a
probléma akkor jelentkezett, amikor az allatoknal bevalt elveket és
folyamatokat a korai eugenikasok az emberekre szerették volna al-
kalmazni. Az eugenika korai sz6sz0l6i a 19. szazadban mar az em-
bercsoportok életszinvonala javitasanak lehetdségeként tekintettek e
résztudomanyra. A 20. szazadban viszont az eugenika kifejezés saj-
nalatos médon szorosan Gsszekapcsolodott a rasszizmus és vilagos
boriiek folényének tudomanyosnak képzelt alatamasztasaval.® Visz-
szatekintve egyértelm, hogy a nacizmus legtdbb, elképzelhetetlentil
erdszakos és borzalmas tettét — az europai orszagok bekebelezésére,
a Lebensraum létrehozasara, (a Lebensraum kifejezés rasszista fel-
hangja azt sugallja, hogy az arja fajnak misztikus joga van arra, hogy
uralkodjon a koriil6tte Iévd tobbi nemzeten) az eugenikai eréfeszité-
seket és természetesen a holokausztot — a nemzetiszocialista ideolo-
gia alapvet6 részeként, nyersen meghirdették a Mein Kampfban.

Hitler a Lebensraum 1étrehozasat a német nép szamara a német
gazdasag egyetlen életképes jovojeként mutatja be. Az eugenika pe-
dig az emberiség végsd célja volt abban a vilagi ,vallasban”, amit
Hitler a Mein Kampfban hirdet meg. A zsidé nép erdszakos elpuszti-
tasanak sziikségességét (nemcsak Europaban, hanem vilagszerte)
Hitler alaposan kifejti. A kifejezés, amit hasznal, az ,,Ausrottung”,
azaz a ,kiirtas”. Bar azt nem mondja, hogy ezt gazkamrak hasznala-
taval kell megtenni, azt azért kijelenti, hogy az alkalmazott er6szak-
nak mindenre kiterjeddnek kell lennie, és senkit sem szabad életben
hagyni, mert martirokka valnanak. Azon modern bioetikusok vi-
szont, akik érintettek a témaban szeretnék, ha az jkori eugenika az
egyéni tulajdonsagok javitasanak lehetdsége lenne, azonban barmi-
féle csoporttagsagtol, hovatartozastol fiiggetlentil.

¢ KIEFTE.: A tiltott konyv, A Mein Kampf és a ndcizmus vonzereje. [online].
Elérhet6 az interneten: https:/www.msn.com/hu-hu/hirek/other/ut%C3%B3lag-
tal%C3%A 1n-az-a-legmegd%C3%B6bbent%C5%91bb-hogy-az-embereket-
sokkolta-hogy-hitler-val%C3%B3ban-megtette-amit-meg%C3%A Dg%C3%A9rt/
ar-A ARIPFi?cvid=a74964d8251c4{8b8ff868f0cf448184#image=1
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Azonban nem a németorszagi borzalmak voltak az els6 példai az
eugenika veszélyeinek, ugyanis az Amerikai Egyesiilt Allamokban
mar az 1900-as évek elején voltak kiilonboz6 rendeletek és szabalyok
a kényszersterilizaciéval kapcsolatban. Népszer(i eugenikai mozga-
lom alakult ki az Egyestilt Kiralysagban, Kanadaban és a legtobb eu-
répai orszagban. Ebben az id6szakban a politika teriiletérdl érkezd
emberek rendkiviili médon tdmogattak az eugenikas otleteket. Ko-
vetkezésképpen sok orszdg, az elébbiekben mar emlitett Amerikai
Egyesiilt Allamokkal az élen, eugenikai politikat fogadott el, amely-
nek célja a lakossag genetikai dllomanya mindségének javitdsa volt.
Az ilyen programok magukban foglaltak pozitiv szabalyozast, olyan
intézkedéseket, mint példaul a kiilonosen ,,alkalmasnak” tartott sze-
mélyek reprodukcidra valé Osztonzése és a negativ szabalyozast,
amely olyan intézkedéseket foglal magaban, mint a hdzassag tilalma
és kényszersterilizalas a szubjektiv moédon reprodukciéra alkalmat-
lannak itélt emberek esetében. A ,szaporodasra alkalmatlannak”
itélt emberek kozott gyakran voltak szellemi vagy testi fogyatékos-
saggal €lok, olyan emberek, akik alacsony pontszamot értek el a kii-
16nb6z6 szint(i IQ teszteken, blin6z6k és devians viselkedéstiek, vala-
mint az elnyomottak sok esetben kisebbségi csoportokhoz tartozok.

Az eugenika mozgalom tehat szorosan 6sszekapcsolddott a naci
Németorszaggal és a holokauszttal. A niirnbergi perek soran, szamos
vadlott azzal védekezett, hogy alig volt kiilonbség a naci eugenikai
programok és az amerikai eugenika programok kozott. A masodik
vilaghaboru utan kovetkezd évtizedekben, nagyobb hangsulyt fek-
tettek az egyes allamok az emberi jogokra, sok orszag felhagyott az
eugenikaval atitatott politikajaval, bar néhany nyugati orszag (pl. az
Amerikai Egyesiilt Allamok, Kanada és Svédorszag) folytatta a
kényszersterilizalast.

Az eugenikai gondolkodasmodnak tehat szamtalan veszélye van.
Az egyik legfébb kritikam ezzel a ,,vallassal” szemben, fliggetleniil
attol, hogy negativ, vagy pozitiv politikat alkalmaznak, hogy teret ad
veszélyes visszaéléseknek. Ugyanis a genetikai szelekcio kritériuma-
it minden esetben emberek hatarozzak meg, raadasul a maltban lat-
haté médon, sok esetben a hattérben politikai erd és titkos motivacio
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is megbujhat. Tovabba sokan kritizaljak a negativ eugenikéanak, kii-
16ndsen az alapvetd emberi jogokba valo beavatkozasat. 1968-ban
Teheranban jovahagyasra keriilt a teljesen szabad reprodukcio joga,
tehat allami szervek innent6l kezdve nem rendelhettek el kényszers-
terilizalast. Egy masik megjegyzésiink és félelmiink lehet az, hogy
az eugenikai politika végiil a genetikai valtozatossag terén degrada-
ciot okozhat. Ezaltal hosszatavon beltenyésztést és az értékes geneti-
kai variaciok elvesztését eredményezheti.

Az egyik utolso kritikaja az eugenikanak a kévetkezd: amennyi-
ben a genetikai vonalakat megkiséreljiik a ,rendellenességektdl”
megtisztitani, akkor az ilyen vérvonal létrehozasa a késdbbiekben
messzemend, nem belathatd mellékhatasokkal jarhat. Ertem ez alatt
a genetikai 6kologiat a gének korforgasat, a negativ hatasokat az im-
munitas és a faj ellenalld képessége terén.

Edwin Black azt irja a ,,War against the weak” cim{i munkéajaban,
hogy az eugenikanak egy része igazabol altudomany, mert amit egy
elérni kivant tulajdonsag genetikai javitasaként hatarozunk meg, az
inkabb kulturalis valasztas és fejlodés kérdése, mintsem objektiv, tu-
domanyos kutatassal meghatarozhat6 kérdés. Leirja, hogy az eugeni-
ka legvitatottabb aspektusa az emberi génallomany ,,fejlesztésének”
meghatarozasa volt, példaul annak, hogy mi az eldnyds tulajdonsag
és mi a hibas és ez altal veszélyes. Torténelmileg az eugenika ezen
aspektusa szennyezodott be a tudomanyos rasszizmus altal a legin-
kabb.”

Alljon itt végezetiil egy olyan igei alapvetés, amely meg kell, hogy
hatarozza az eugenikaval kapcsolatos keresztyén allaspontot: ,,Az Is-
ten, aki teremtette a vilagot és mindazt, ami benne van, aki mennynek
és foldnek Ura, nem lakik emberkéz alkotta templomokban, nem szo-
rul emberi kéz szolgalatara, mintha hidanyt szenvedne valamibdl; hi-
szen 6 ad mindenkinek életet, leheletet és mindent. Az egész emberi
nemzetséget is egy vérbol teremtette, hogy lakjon a fold egész felszi-
nén, meghatarozta elrendelt idejiiket és lakohelyiik hatarait, hogy

7 BLACK, Edwin (2003). Habort a gyengék ellen: Eugenika és Amerika kampanya,
amester verseny létrehozasara. ISBN 978-1-56858-258-0.
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keressék az Istent, hdtha kitapinthatjak és megtaldlhatjak, hiszen
nincs is messzire egyikiinktol sem; mert 6benne éliink, mozgunk és
vagyunk” (ApCsel 17,24-28).

Igénk arrdl beszél, hogy a mi Isteniink az egész emberi nemzet-
séget egy vérbdl teremtette, ezaltal a rasszizmus a faji, vagy épp ge-
netikai felsébbrendiiség mitoszanak még csupan az emlitése is bu-
tasag. Bar az emberiség hosszu (a bibliai szamitas szerint minimum
6.000 év, az evolucionista kb. 300.000 évre datalja) és eltéré viszo-
nyok kozott élt, ennek kovetkeztében sem kiilsé megjelenésében,
sem belsé adottsdgaiban nem egységes. Ezért az eurdpai rendszer
példaul négy nagyrasszal szamol: eurdpai, mongoloid, negrid és
veddo-ausztraliai.®

Ennek ellennére minden emberi csoport biologiailag egyforma
lehet6ségekkel rendelkezik. Minden nagyobb emberi csoportban az
Osszes lehetséges emberi tulajdonsag orokletes alapja megtalalhato,
kozottiik természetesen a szellemi képességeké is. Kevés az olyan
nép, amely rassz tekintetében egységes. Genetikai szempontbdl a
nagyrasszok kozotti és az azokon beliili kiilonbség nagyon csekély: a
legnagyobb kiilonbség 0,176%.°
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